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1. MARCO NORMATIVO.

El Il Plan Municipal de Prevencién de Drogodependencias y Otros Trastornos Adictivos constituye un instrumento
aglutinador para la planificacion de los objetivos y actuaciones que se desarrollan a nivel municipal en el ejercicio
de las competencias propias de la administracion local en materia de drogodependencias y en el marco de
actuaciones que recoge desde la Estrategia Europea Sobre Drogas, pasando por la Estrategia Nacional con el
Plan Nacional sobre drogas 2009-2016 hasta el Il Plan Estratégico Autonémico de la Comunidad Valenciana, todo
ello con el objetivo de prevenir la aparicion de trastornos adictivos y promocionar habitos de vida saludables y de

rechazo del consumo de drogas.

Parte fundamental para el desarrollo de este Plan Municipal es su respuesta a unos principios rectores generales y

su fundamentacion en un cuerpo legislativo.
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1.1. PRINCIPIOS RECTORES

La complejidad del fenbmeno de las drogodependencias, las variaciones a las que estd sometido en funcién del
territorio y contexto social, asi como la dimension social del mismo, exige adoptar un Plan que responda a unos

principios rectores:

eLa responsabilidad publica y la coordinacion institucional de actuaciones, basada en los principios de
descentralizacién, responsabilidad y autonomia en la gestion de los programas y servicios, asi como, la
participacion activa de la comunidad y de los propios afectados/as en el disefio de las politicas de actuacion.

«La promocion activa de habitos de vida saludables y de una cultura de salud que incluya el rechazo del consumo
de drogas, asi como, la solidaridad y la tolerancia, apoyo y asistencia con las personas con problemas de
drogodependencia.

La consideracion, a todos los efectos, de las drogodependencias y otros trastornos adictivos como enfermedades
comunes con repercusiones en las esferas biolégica, psicoldgica y social del individuo.

eLa consideracion prioritaria de las politicas y las actuaciones preventivas en materia de drogodependencias y
otros trastornos adictivos.

«El establecimiento de criterios de eficacia, eficiencia y evaluacion continua de resultados de las actuaciones y
programas que se desarrollen en materia de drogodependencias y otros trastornos adictivos.

eLa integracion normalizada de actuaciones en materia de drogodependencias en los Sistemas Educativo,

Sanitario y de Servicios Sociales de la Comunidad Valenciana.
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»La consideracion de la prevencion, asistencia e integracion de las personas drogodependientes como un proceso

unitario y continuado, mediante la coordinacion de diferentes actuaciones sectoriales.

Estos principios rectores deben garantizar una intervencién preventiva orientada a conseguir una meta comun,

gue en el Plan Estratégico de la Comunitat Valencia se define como Misidn:

«“disminuir la vulnerabilidad frente a todas las drogodependencias y otros trastornos adictivos y paliar sus

consecuencias”.
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1.2 MARCO LEGISLATIVO

1.2.1. MARCO NORMATIVO GENERAL.

A NIVEL AUTONOMICO.

eLey 10/2014, de 29 de diciembre, de la Generalitat de Salud de la Comunidad Valenciana.

Marco normativo especifico en materia de drogodependencias y otros trastornos adictivos, concretamente tiene por
objeto la ordenacion de la asistencia sanitaria, asi como la prevencion de la enfermedad y la proteccién y promocion

de la salud individual y colectiva.

En cuanto a las competencias de las entidades locales, en el articulo 6, apartado 3, establece que los municipios de

la Comunitat Valenciana de mas de 20.000 habitantes, ejerceran las siguientes competencias:

1° la aprobaciéon y ejecuciéon de un plan municipal sobre trastornos adictivos, elaborado en coordinacion y de
conformidad con los criterios establecidos en el Plan Estratégico sobre Trastornos Adictivos de la Generalitat, que
incluird programas de prevencion, asi como de informacion y asesoramiento a traves de las unidades destinadas a
la prevencién comunitaria de conductas adictivas. Para la aprobacion del plan municipal, se solicitara informe

preceptivo y vinculante a la conselleria que ostente las competencias en materia de trastornos adictivos.
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2° La coordinacion de los programas municipales de prevencion en materia de trastornos adictivos que se

desarrollen exclusivamente en su ambito territorial.

3° El fomento de la participacion social y de las instituciones sin animo de lucro que en el municipio desarrollen las

actuaciones previstas en el plan municipal sobre trastornos adictivos.

4° | a constitucion de Unidades destinadas a la Prevencién Comunitaria de Conductas Adictivas, dotandolas d ellos

medios técnicos y humanos necesarios.

*Decreto 132/2010, de 3 de septiembre, del Consell, sobre registro y autorizacion de centros y servicio s de

atencion y prevencion de las drogodependencias y ot ros trastornos adictivos, en la Comunitat Valencian a.

Este decreto regula, entre otros aspectos, el registro y la autorizacion de las Unidades de Prevencion Comunitaria
de Conductas Adictivas (U.P.C.C.A)).

«1ll Plan Estratégico de Drogodependencias y oros Tr  astornos Adictivos de la Comunitat Valenciana.
Dicho Plan recoge los principios rectores y criterios basicos de actuacion recogidos en los anteriores Planes

Autonomicos, y es el instrumento basico para la planificacion de los objetivos y actuaciones en materia de

drogodependencias Yy otros trastornos adictivos en la Comunitat Valenciana.
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*A NIVEL NACIONAL.

*La Estrategia Nacional sobre Drogas (2009-2016) ela borada por la Delegacion del Gobierno para el Plan
Nacional sobre Drogas.

Se configura como un marco de referencia para todas las Administraciones Publicas y las organizaciones sociales.
Es también una herramienta para promover, facilitar y apoyar a cada instancia implicada a desarrollar su trabajo
desde el ambito competencial, en el interés comun para lograr disminuir de forma significativa los consumos de
drogas, y prevenir al maximo el impacto sanitario y social de los diversos problemas y dafios relacionados con los

mismos.
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*A NIVEL INTERNACIONAL.

Estrategia de la Unidén Europea en materia de drogas  (20103-2020).

El Consejo de Europa establece como reto la mejora de la calidad, cobertura y diversificacion de los servicios de
reduccion de la demanda de droga.

Establece como objetivo general “contribuir a reducir de forma cuantificable la demanda de la droga, la dependencia

de la droga y los riesgos y perjuicios sociales y para la salud relacionados con la droga”.

Para ello, establece como estrategias de reduccion de la demanda:

- La prevencion (ambiental, universal, selectiva e indicada), la deteccion e intervencion tempranas, la reduccion de
los riesgos y perjuicios... entre otros.

- Reduccion cuantificable del consumo.

- Posponer la edad de inicio.

- Reducir y prevenir el problema del consumo, la dependencia, los riesgos y los perjuicios.
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+OTRAS NORMAS DE INTERES.

A Nivel Municipal:

eLey 7/1985. de 2 de abril, Reguladora de las Bases del Régimen Local.

Establece en su articulo 25 que los municipios ejerceran, en los términos de la legislacion del Estado y de las
Comunidades Autonomas, competencias sobre proteccion de la salubridad publica y prestacion de los servicios

sociales y de promocion e insercién social.

*Ley 27/2013 de Racionalizacién y Sostenibilidad de  la Administracién Local.

Que en su articulo 25 establece las competencias propias que le corresponden al Municipio; de las que destacamos,
entre otras, las siguientes.

e) Evaluacion e informacion de situaciones de necesidad social y la atencion inmediata a personas en situacion o
riesgo de exclusion social.

j) Proteccion de la Salubridad publica.

l) Promocidn del deporte e instalaciones deportivas y de ocupacién del tiempo libre.

m) Promocion de la cultura y equipamientos culturales.
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A Nivel Autonémico:

eLey 5/1997, de 25 de junio, por la que se regula el Sistema de Servicios Sociales en el ambito de la

Comunidad Valenciana.

En su articulo 1 especifica que debe garantizarse “la prevencion, tratamiento y eliminacion de cualquier causa o
situacion de marginacion o desigualdad social”. En su articulo 6, especifica las competencias de las
Administraciones Locales en materia de Servicios Sociales, y entre ellas “la titularidad y gestion de aquellos
Servicios Sociales Especialidades que le corresponda por razén de su competencia territorial”, y en su articulo 22
“de las Drogodependencias”, sefiala que “se articulara un Sistema de Servicios Sociosanitarios para la prevencion y

tratamiento de todo tipo de drogodependencias y la reinsercién social de los afectados y afectadas”.
*Decreto 57/2006, de 21 de abril, del Consell, por | a que se desarrolla, en el ambito de la comunidad

valenciana, la Ley 28/2005, de 26 de diciembre, de medidas sanitarias frente al tabaquismo y regulador a de

la venta, el suministro, el consumo y la publicidad de los productos del tabaco.
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A nivel Estatal:

*Ley Orgénica 4/2015, de 30 de marzo, de Proteccion  de la Seguridad Ciudadana.

Dicha ley en su Disposicién adicional quinta recoge la “Suspension de sanciones pecuniarias impuestas por
infracciones en materia de consumo de drogas toximas, estupefacientes o sustancias psicotropicas cometidas por
menores de edad”, estableciendo que las multas que se impongan a los menores de edad por la comision de
infracciones en materia de consumo o tenencia ilicitos de drogas téxicas,estupefacientes o sustancias psicotrépicas
podran suspenderse siempre que, a solicitud de los infractores y sus representantes legales, aquellos accedan a
someterse a tratamiento o rehabilitacion, si lo precisan, o a actividades de reeducacion.
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A nivel Mundial:

*Organizacion Mundial de la Salud (2003). Convenio M arco para el control del Tabaco.
*Organizacion Mundial de la Salud del 22 de junio de 1946, de conformidad con la Carta de las Naciones

Unidas, que establece que el derecho a la salud con  stituye un derecho fundamental de todo ser humano s in
distincién de raza, religion, ideologia politica o condicion econémica o social (OMS, 1946).
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1.2.3. MARCO NORMATIVO ESPECIFICO:

A NIVEL MUNICIPAL.

*Ordenanza municipal relativa al consumo de bebidas alcohdlicas (BOGV N.° 240, 18/10/2000), que regula la
venta de bebidas alcohdlicas a menores de edad, la existencia de maquinas expendedoras de bebidas alcohdlicas

en lugares sin control adecuado, la venta en la via publica y el régimen sancionador.
*Ordenanza municipal de convivencia ciudadana en el espacio publico (BOGV, N.° 241 de 17/12/2014) que

regula el consumo de alcohol en la via publica, las intervenciones en materia de tabaco y tenencia de productos del

tabaco por menores de edad.
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1.2.3. MARCO BASICO DEL PLAN MUNICIPAL DE PREVENCIO N

El Ayuntamiento de Pilar de la Horadada dispone de una UPCCA desde el 2014, que contaba con Acreditacion

Definitiva de la Direccion General de Drogodependencias de la Conselleria de Sanitat.

La U.P.C.C.A. de Pilar de la Horadada ha elaborado este nuevo “Plan Municipal de Drogododependencias y otros
Trastornos Adictivos” siguiendo el marco normativo, atendiendo a las necesidades detectadas, en base a datos de
consumo y prevalencias y establece las actuaciones preventivas en base al Plan Estratégico sobre
Drogodependencias y otros Trastornos Adictivos de la Comunitat Valenciana, tal y como estable la Ley 10/2014, de

29 de diciembre, de la Generalitat, de Salud de la Comunitat Valenciana.
Asi, el Plan Local de Drogodependencias y otros Trastornos Adictivos se articula en base al 11l Plan Estratégico de
Drogodependencias y otros Trastornos Adictivos de la Comunitat Valenciana, ya que es el instrumento de

planificacion desde el cual se estipula las lineas estratégicas y objetivos prioritarios a seguir.

La tarea preventiva realizada por la unidad al amparo del Plan Local de Drogodependencias y otros trastornos

adictivos tendra en cuenta los niveles de prevencién y los ambitos de actuacion.
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Respecto a los niveles de prevencion, son tres:

*Prevencion Universal: son aquellos que se dirigen a poblacion general, (nacional, regional, comunidad local, barrio,
grupos familiares, etc.) con actividades y mensajes destinados a impedir o retrasar el consumo de drogas.
*Prevencion selectiva: es la dirigida a subgrupos de poblacion que se estima que se hallan expuestos a factores de
riesgo asociados al abuso de drogas (biolégicos, psicologicos, sociales 0 ambientales), al inicio temprano del
consumo de drogas o al desarrollo de problemas relacionados con el consumo.

*Prevencion indicada: se dirigen a personas que no presentan los criterios diagnosticos de adiccion a una sustancia

psicoactiva pero que muestran signos previos, por estar expuestos a situaciones de alto riesgo.

Estos tres niveles cumplen la finalidad de realizar un abordaje integral de las drogodependencias y otros adictivos
desde el ambito preventivo a través de sus diferentes ambitos: escolar, familiar, comunitario y laboral, con el objetivo
ultimo de disminuir la vulnerabilidad frente a las drogodependencias y otros trastornos adictivos e intervenir en sus

consecuencias.
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2. EVALUACION DE NECESIDADES

2.1 FACTORES RELACIONADO CON EL CONTEXTO SOCIALES

2.1.1. ANALISIS POBLACIONAL

El Plan Municipal de Drogodependencias se desarrolla teniendo en cuenta sus caracteristicas socio-demogréficas y
factores propios del municipio.

Pilar de la Horadada tiene como poblacion diana a los habitantes del municipio, un total de 21.348 habitantes a
fecha de 1 de enero de 2016 (fuente INE).

La distribucién poblacional se distribuye por los siguientes cortes de edad:

03902-Pilar de la Horadada

2.000 +

1.500

1.000 + @ 03902-Pilar de la Horadada

500 -
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Entre los aspectos a destacar, su gran diversidad poblacional. Concretamente, un 22,73 % de habitantes
procedentes de la Unién Europea y un 16,12 % de otras nacionalidades, principalmente procedentes del continente
Africano. (datos INE a fecha de 1 de enero de 2016 ).

03902-Pilar de la Horadada

194
636
1.018 1 O Espafioles
692 @ Total Unién Europea
O Total Europa No Comunitaria
O Total Africa
4.854 L.
13.053 m Total América
@ Total Asia

m Oceania y Apétridas

El tipo de familia que predomina en el municipio es la formada por un s6lo nucleo familiar, aunque en los Ultimos

afios ha habido un aumento de familias monoparentales.
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2.1.2 UBICACION GEOGRAFICA

El municipio de Pilar de la Horadada con una superficie de 77,9 km cuadrados, esta ubicado en la Comarca de La
Vega Baja en la provincia de Alicante. Limita con el municipio de Orihuela por el norte y con el municipio de San
Pedro del Pinatar (Regién de Murcia) por el sur, siendo, por tanto, el municipio mas al sur de la Comunidad

Valenciana. Ademas, resaltar que se trata de un municipio costero, y a una distancia de 68 km de Alicante capital.

Pilar de la Horadada se compone de un principal nucleo poblacional, diversos barrios diferenciados: Los Saez, Los
Gurres, Los Villenas, la Amazara, Los Segundas, San Isidro, los Hortelanos o Las Casicas, entre otros. Asi mismo,
el término municipal cuenta con otros nucleos poblacionales: costeros como Torre de la Horadada o de montafia
como Pinar de Campoverde. En la zona costera se suele concentrar gran numero de visitantes vacacionales en los
meses estivales, y en Pinar de Campoverde el mayor nimero de poblacién extranjera procedente de Europa,

principalmente procedentes de Reino Unido.
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2.1.3. ACTIVIDAD SOCIOECONOMICA.

El principal sector econdmico del municipio es el agricola. De hecho, la construccion de invernaderos dedicados a la
produccién de hortalizas ocupa una extension global de unas 350 hectareas en el término municipal, y la labor
realizada por la cooperativa Surinver, de gran importancia en la zona, aseveran la importancia de este sector

econdmico en la localidad.

Otros sectores economicos son el sector servicios, dado el auge de la actividad turistica en esta zona costera, y la

construccion impulsada por el desarrollo de este sector turistico, pero en menor medida en la actualidad.

Respecto a la tasa de paro registrada en el municipio es de 9,2 a fecha de octubre de 2017, siendo el nimero de
parados 1.243 mayoritariamente de una edad comprendida entre 25 y 44 afos, y siendo mas numerosa en la
poblacion femenina. Respecto al indice de paro por sectores, es el sector servicios el que acumula un indice mas

alto, bajando en los meses estivales por el aumento de la actividad turistica en estos meses.

03-902 PILAR DE LA HORADADA

530,; 43%

713. 57% @ Mujeres

m Hombres
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2.1.4. SERVICIOS, RECURSOS Y ACTIVIDADES SOBRE DROG AS

Los recursos y servicios que dispone el municipio y que son de destacar como factores de proteccién en el consumo

de drogas los podemos desglosar por areas:

AREA DE JUVENTUD: Centro de Informacion Juvenil y albergue juvenil. Desde el que se dirigen actividades

destinadas a los més jovenes del municipio. Destacamos:

Patrulla verde: programa destinado a nifios entre 8 y 12 afios durante los fines de semana y que pretende fomentar
conocimientos relacionados con el medio ambiente y vida saludable a través de manualidades, reciclaje, rutas de
bici, excursiones, acampadas, etc. a lo largo del curso escolar.

»QOciopinar: programa destinado a nifios entre 7 y 12 afios, como actividad ludico-deportiva que se combina con el
medio ambiente durante los periodos vacacionales de Semana Santa y verano.

«Otras actividades: cursos de formacion dirigidos a jovenes, orientacion e informacion juvenil, viajes, fiestas
juveniles, concursos destinados a jévenes, campamentos juveniles e infantiles, encuentros juveniles de ocio, entre

otras.

AREA DE CULTURA: Casa de Cultura con biblioteca municipal, sala de exposiciones, salén de actos, museo local,
y salas de estudio para jovenes. Las actividades que se desarrollan desde este area son: representaciones
teatrales, concurso de relatos, pintura u otros relacionados, pero destacar el Taller de teatro destinado a , como

actividad extraescolar.

Pagina 22 de 79



“ll Plan Municipal de Prevencion de Drogodependencias y Otros Trastornos Adictivos 2018-2021” de Pilar de la Horadada

AREA DE EMPLEO : Agencia de Empleo y Desarrollo Local (AEDL), del que forma parte también

AREA DE DEPORTES: Pabellén de deportes municipal y distintas instalaciones deportivas en pedanias. Destacar
la importancia del deporte a nivel local, con actividades deportivas, instalaciones adaptadas a discapacidad y en
excelentes condiciones, jornadas de deporte o campeonatos, asi como un total de 18 escuelas deportivas. De
hecho, en la temporada del afio 2015 un total de 1.367 menores de edades comprendidas entre los 3 y los 14 afios
han sido usuarios de alguna actividad deportiva.

AREA DE EDUCACION : una escuela infantil, cuatro CEIPs municipales, un IES, Conservatorio de musica, escuela
de idiomas, ciclo de formacion profesional basica municipal, servicio de aula matinal y actividades extraescolares y

Formacioén de adultos.

| CENTRO INFANTIL PRIMARIA TOTAL |
I-3 -4 I-5 10 20 30 20 50 6°
CEIP MARTIN Unidades 2 2 2 2 2 3 3 2 2 20
ARTIGOT Puestos 40 40 40 40 40 60 60 40 40 400
CEIP MARIA Unidades 1 1 2 2 1 2 2 1 1 13
MOLINER Puestos 25 25 50 50 25 50 50 25 25 325
CEIP VIRGEN Unidades 2 2 2 2 2 2 2 2 2 18
DEL PILAR Puestos 50 50 50 50 50 50 50 50 50 450
CEIP Unidades 3 3 3 3 3 3 3 4 3 28
MEDITERRANEO | pyestos 75 75 75 75 75 75 75 100 75 700
Unidades 8 8 9 9 8 9 9 9 8 77
TOTAL
Puestos 190 190 215 215 190 235 235 215 190 1.875
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CENTRO SECUNDARIA BACHILLAR TOTAL
1° 20 3° 4° 1° 2° PFCB

Unidades 7 7 6 6 4 3 1 34
IES THIAR

Puestos 210 210 180 180 120 90 15 1.005
AYTO PILAR DE | Unidades i 1
LA HORADADA Puestos 15 15

Unidades 7 7 6 6 4 3 2 35
TOTAL

Puestos 210 210 180 180 120 90 30 1.020

AREA DE SANIDAD: un centro de salud en el nicleo poblacional y tres

consultorios médicos en los nucleo

poblacionales de Pinar de Campoverde, Mil Palmeras y la Torre de la Horadada, todos ellos adscritos al

Departamento de Salud del Hospital Universitario de Torrevieja. En cuanto al segundo nivel asistencia en

drogodependencias, la Unidad de Conductas Adictivas (UCA) de referencia es la situada en Torrevieja.

AREA DE PARTICIPACION CIUDADANA : el municipio cuenta con 95 asociaciones, entre las que destacan las de

tipo de deportivo, culturales y de tiempo libre.

AREA DE SERVICIOS SOCIALES: La UPCCA esta adscrita del Departamento de Servicios Sociales, del que

forman parte recursos y actividades relacionadas con la intervencion de la prevencién e intervencion en adicciones.

*Equipo Social de Base (ESB).

* Agencia de mediacion para la integracion y la Convivencia Social (AMICS).

*Servicio Especializado de Familia e Infancia (SAFI).
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« Oficina Municipal de Atencién a la Dependencia.

« Oficina Municipal de Vivienda.

* Servicio de Atencion Juridica Municipal.

*Programa de Medidas Judiciales en Régimen Abierto.

*Programa de Absentismo Escolar.

«Centro de Atencion Temprana y Centro de Discapacitados.
*Programas de Respiro Familiar de Tercera Edad y de Discapacidad.

*Centro de Atencion a la Mujer.

Una vez llevado a cabo el estudio de las caracteristicas socio-demograficas y de recursos a nivel municipal, de las
caracteristicas estructurales, socio-demogréficas y propias del municipio extraemos Factores de Riesgo que pueden
llegar a convertirse en probabilidades de un aumento de trastornos de tipo adictivo si no se interviene
adecuadamente en ellos, pero también existen Factores de Proteccion que utilizados y potenciados correctamente

amortiguaran un aumento de conductas adictivas.
A través de un analisis DAFO que es la base sobre la que se plantean las acciones que desarrollan el Plan,

aprovechando las ventajas de las oportunidades detectadas y a controlar las amenazas, teniendo conciencia de

nuestras debilidades y fortalezas.
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2.1.5. ANALISIS DE NECESIDADES DEL MUNICIPIO EN CUA NTO A PREVENCION.

DIFICULTADES/DEBILIDADES

*Poco tiempo de trayectoria como UPCCA.

eFalta de concienciacién y resistencias en la aplicacion de los
Programas de Prevencién de Drogodependencias a nivel escolar.
*Baja asistencia de los padres a actividades relacionadas con la
prevencion.

*Necesidad de formacion.

Falta de programas de ocio y tiempo libre para poblacion mayor de 12

anos.

AMENAZAS — FACTORES DE RIESGO

*Edad de inicio en el consumo.

« Caracteristicas demograficas.
 Aceptacion social del consumo.
»Grupos de especial vulnerabilidad.

*Falta de dotacién de recursos socio-sanitarios.

FORTALEZAS.

*Municipio de pequefio tamafio.

* Amplia trayectoria preventiva en el municipio.

*Variedad de programas relacionados con el ocio y el deporte a nivel
municipal, sobre todo en edades escolares.

OPORTUNIDADES — FACTORES DE PROTECCION.

*Marco legislativo.

Participacién de los jovenes en actividades deportivas y
juveniles.

*Programas de prevencion y de ocio y tiempo libre de
amplia trayectoria en el municipio.

* Apoyo
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DIFICULTADES/DEBILIDADES

*Poco tiempo de trayectoria como UPCCA.

La UPCCA de Pilar de la Horadada se puede considerar como una de las jévenes a nivel de Comunidad
Valenciana dado que su trayectoria profesional se limita a cinco afios. Fue con el compromiso de la lucha contra las
adicciones, cuando el Exclamo Ayuntamiento de Pilar de la Horadada puso en marcha el | Plan Municipal de
Prevencion de Drogodependencias y otras adicciones de Pilar de la Horadada (2013-2017), y con ello la creacién de
la Unidad de Prevencién Comunitaria de Conductas Adictivas (UPCCA) a finales de 2013.

Desde su inicio, la UPCCA ha tenido como objetivo que se visualice la apuesta de este municipio en la
prevencion de las drogas a través del servicio, integrando actuaciones a nivel escolar, juvenil, familiar, en el ocio y
tiempo libre, entre otras areas, pero dado que la prevencion es un campo que recoge sus frutos a largo plazo,
quedan muchas propuestas que poner en marcha en el municipio.

eFalta de concienciacidbn y resistencias en la aplica cion de los Programas de Prevencion de
Drogodependencias a nivel escolar.

Relacionado con la juventud de la UPCCA junto con otros aspectos clave como la escasa formacion sobre
prevencion en drogodependencias de los docentes, su alto volumen de trabajo en la aplicacion del curriculo o la
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falta de coordinacién en algunas ocasiones entre educacion y sanidad, hacen que actualmente exista resistencia a

la hora de aplicacion de Programas de Prevencion a nivel escolar.
*Baja asistencia de los padres a actividades relacio  nadas con la prevencion.

Desde hace afios se estan llevando a cabo actividades destinadas a los padres, para favorecer formacion e
informacion en temas que pueden ser de su interés en su labor educativa, dirigidos desde el departamento de
servicios sociales, sin lograr una amplia respuesta o participacion por parte de los padres.

*Necesidad de formacion.

A nivel profesional en el campo de la prevencion de las drogodependencias es fundamental el reciclaje y la

formacion continda, con el objetivo de ampliar conocimientos y herramientas de trabajo.
Falta de programas de ocio y tiempo libre para pobl  acién mayor de 12 afios
Si bien el municipio cuenta con una diversidad grande en programas y actividades de juventud, deportes,

cultura, educacion y servicios sociales dirigidas a menores, la franja de la adolescencia primera juventud es quizas

es la que menos programas tiene destinados.
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AMENAZAS — FACTORES DE RIESGO
*Edad de inicio en el consumo.

Las encuestas sobre el consumo de drogas ofrecen informacion sobre habitos, actitudes y opiniones sobre
las drogas en la poblacién general o en parte de ella, y nos sirben para detectar cambios en el fendmeno del
consumo de drogas y poder enfocar correctamente las intervenciones que vamos a realizar. Asi, tenemos que tener
en cuenta estudios epidemioldgicos realizados a nivel nacional como el EDADES y/o ESTUDES, u otros realizados

a nivel de Comunidad Valenciana o local, para tener una vision del consumo actual.

*Encuesta domiciliaria sobre alcohol y drogas en Espafia, D .
Proporcion consumidores drogas
EDADES, 2013-2014: La ultima encuesta sobre alcohol y

Ultimos 12 meses

2 Desde 2011 aumenta ligeramente el consumo de las
sustancias legales: tabaco, alcohol e hipnosedantes.

drogas en la poblacion espafiola, EDADES 2013-2014,

publicada en el afio 2015 por el Ministerio de Sanidad,

=2 Disminuye ligeramente el consumo de las sustancias
ilegales.

2011 m2013

Servicios Sociales e Igualdad presenta que las sustancias &

mas consumidas por un mayor porcentaje de personas son el =

alcohol, el tabaco y Ilos hipnosedantes, aumentando

Tabaco
Alcohal
Cannabis
Heroina

ligeramente desde 2011 el consumo de estas drogas legales

Alucinggenos
Inhala bles volaties

Anfetaminas/spead

frente a las ilegales como se puede observar en el siguiente

Cocalna pavoy/o base
Hiprosedantes
Hiprosedantes (sin receta) ]

gréfico 1.
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En cuanto al sexo, el consumo de alcohol esta mas extendido sobre los hombres. En comparacién con

estudios previos se observa un aumento del consumo de alcohol en la poblacion mas jovenes de 14 y 15 afios.

Consumo de bebidas alcohdlicas pfg!]

=Binge drinking ultimos 30 dias —=—Bomacheras aiimos 30 dias 2|a prevalencia de borracheras muestra una
a5 - ——Bomacheras Oimos 12 messs tendencia estable. 2 de cada 10 personas se
M han emborachado en &l dltimo ano.
20 | . _
2F| 15,5% de la poblacion de 15 a 64 anos ha
15 | —_— — consumido alcohol en atracén en &l Ultimo

mes. Las mayores prevalencias se encuentran
en el gnupo de los adultos jovenes de 15 a 29

st anos
2 3 = = B = = i
o = =] =] =) =] =1 = = £l botellon se concentra en el grupo de los
adultos jovenes de 15 a 24 afios
40
B0 35 @l & . W,
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o N2 Nz 2 |
‘\.‘f;' ‘5; mHarer botelidn 2 -l B - = > I
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e ) 2
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H M H Y H M TIRPRZSTIEEIRERITER
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Hombre Mugjer

El 44,3% de la poblacién encuestada consume Unicamente una sustancia, estando el alcohol presente en el
90% de los policonsumos, sobre todo si es de tipo intensivo (binge drinking, intoxicaciones etilicas). También

destaca el cannabis en el policonsumo, presente en un 90%.
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Respecto a otras sustancias ilegales, disminuye ligeramente su consumo, aunque el cannabis es la droga
mas consumida tras las legales. Destacando la consideraciéon del bajo riesgo percibido ante esta droga e incluso

considerando al tabaco como mas peligroso que el cannabis.
En cuanto a la edad media del consumo, éste se mantiene estable con respecto a afios anteriores, siendo las
drogas de inicio mas temprano el tabaco con 16,4 afios de edad de media, el alcohol con 16,7 y el cannabis a los

18,6.

*Encuesta estatal sobre uso de drogas en ensefanzas secundarias, ESTUDES, curso 2014-2015.

La encuesta ESTUDES incluye una muestra de 37.486 estudiantes de entre 14 y 18 afios de 941 centros
educativos publicos y privados y 1.858 aulas. Realizando un resumen de los resultados obtenidos encontramos que
aungue el consumo de drogas en la poblacién escolar entre 14 y 18 afios ha disminuido en nuestro pais en los
ultimos dos afios para todo tipo de drogas, se estan produciendo de forma mas acusada consumos intensivos de

alcohol (borracheras y consumo en atracon), también otros aspectos tales como:
*El alcohol y el tabaco, seguidos del cannabis, siguen siendo las drogas mas consumidas por los estudiantes

espafioles. Le siguen, por este orden, hipnosedantes, cocaina, éxtasis alucindgenos, anfetaminas, inhalables

volatiles y heroina.

Pagina 31 de 79



“ll Plan Municipal de Prevencion de Drogodependencias y Otros Trastornos Adictivos 2018-2021” de Pilar de la Horadada

*Los hombres consumen drogas ilegales en mayor proporcién que las mujeres. Por el contrario, entre la poblacion
femenina esta mas extendido el uso de drogas legales, como el alcohol o los hipnosedantes. No obstante, se rompe

la tendencia creciente en el consumo de hipnosedantes por parte de las féminas.

Proporcion consumidores drogas me
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*Desde 2010 disminuye la disponibilidad percibida para todas las drogas, excepto para el alcohol.

*Los estudiantes de entre 14 y 18 afios perciben el alcohol como sustancia menos peligrosa y consideran que el
tabaco es mas peligroso que el cannabis, percepcion que se mantiene desde el afio 2010.

*La educacion en las escuelas, el tratamiento voluntario a los consumidores, el control policial y aduanero y las

campafias de publicidad son las medidas que los escolares consideran como mas eficaces para luchar contra las

drogas.
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*Los profesionales sanitarios, los profesores y familia son, por este orden, los grupos preferidos por los escolares

para recibir informacion sobre drogas.

Haciendo un analisis por las drogas mas consumidas:

Alcohol

Espafa es uno de los paises desarrollados donde con mayor frecuencia y en mayor cantidad se consumen bebidas
alcohdlicas. Lo que diferencia el consumo de alcohol en Espafia y otros paises del sur de Europa, del resto de
paises desarrollados, es que el consumo de alcohol es una costumbre y un modo de relacion social, y que existe

hacia su consumo y los problemas que genera una enorme tolerancia social.

El alcoholismo entre los jovenes.
- El consumo de bebidas alcohdlicas se ha popularizado
Consumo de riesgo de alcohol wisgvl Pop
rapidamente entre los adolescentes y cada vez son mas
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una bajada de la edad de iniciacion del consumo. Entre los encuestados se observa la temprana edad de inicio en el

consumo de alcohol, cifrada en la actualidad en los 13,9 afios de media. Y con los siguientes consumos:

Los datos revelan un importante aumento del consumo de alcohol, asi el 78.9 por ciento de los estudiantes de entre
14 y 18 afos ha probado alguna vez en la vida el alcohol, el 76,8% ha consumido en el Ultimo afio y el 68,2% ha
consumido alcohol en el dltimo mes. La frecuencia y la intensidad del consumo de alcohol aumentan con la edad,
con 14 afios el 14,2% se han emborrachado en el Gltimo mes y con 18 afos el 50,6%. Por ello, en torno a los 16
afios se podria decir que ha existido un cambio en el patrén de consumo. Beben alcohol fundamentalmente los fines
de semana, mas concretamente los viernes y los sabados, y es en esos dias cuando se bebe mas intensamente de

forma puntual.

En definitiva el alcohol representa una droga legal que ademas es barata, accesible y socialmente aceptada. No
olvidemos tampoco, que el exceso en el consumo de alcohol suele ser el primer paso antes de probar otras
sustancias como la marihuana o la cocaina.

Cannabis

El cannabis sigue siendo la droga ilegal mas consumida por un mayor porcentaje de jévenes, siendo los hombres

los que la consumen en mayor proporcion que las mujeres.
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*Consumo de drogas en Pilar de la Horadada.

En este punto, también resaltamos los resultados arrojados de la encuesta que se administré a los alumnos
de Bachillerato del IES Thiar durante el curso 2015 dentro de la actividad que se realizdé con dichos alumnos sobre
“Jovenes: alcohol, drogas y conduccién”. En la que 89 alumnos, 39 varones y 50 mujeres contestaron a un total de
20 preguntas.

Como datos destacables encontramos que:

*La edad media del consumo de alcohol es los 14 afios.

*Un 70% de los jévenes consume alcohol los fines de semana.

*El 20% de los participantes de la encuesta varones consume hachis o marihuana, y un 8% de las mujeres.

eLa mayoria un 54% considera que consumen o han consumido alguna droga por diversion y un 32% por

curiosidad.

* Caracteristicas demogréficas.

Pilar de la Horadada es un municipio eminentemente agricola y turistico, donde la principal fuente de
insercion laboral es principalmente la agricultura muy por delante del sector servicios, con trabajadores poco
cualificados y con empresas de caracter familiar donde las actuaciones de prevencién, salud e higiene laboral no se
desarrollan plenamente llegando a todos los trabajadores, siendo el agricola un sector econémico, donde el

consumo de sustancias, principalmente alcohol, esta extendido, llegando su consumo durante la jornada laboral.
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El inicio de la edad de consumo es igualmente un factor predisponente y el abandono escolar para acceder al

mercado laboral, potencia igualmente el consumo de alcohol principalmente.

Es muy comun que las practicas de ocio nocturno del fin de semana estén relacionadas con el consumo de
bebidas alcohdlicas y la fiesta se realicen en otras poblaciones cercanas a la localidad, ya que en conjunto ofrecen
una mayor y mas variada oferta recreativa; ademas, de este modo se huye del fuerte control social que ejerce la

ciudad, conllevando todo ello un riesgo asociado a la conduccién bajo el efecto de sustancias.
* Aceptacion social del consumo.

El alcohol esta fuertemente arraigado al consumo social y cultural, siendo la sustancia mas consumida, y
alrededor de la cual surgen la mayoria de las actividades de socializacion. El alcohol como fenémeno psico-social es
percibido como facilitador social, es mas para muchos mejora las relaciones sociales. Su consumo excesivo tiene
varias causas, dependiendo de cada personay el estilo de vida.

*Grupos de especial vulnerabilidad.
Entendiendo como grupo de especial vulnerabilidad a aquellos formados por personas en situacion de

desventaja social o desigualdad que tiene como resultado la limitacion en sus elecciones personales, encontramos

los siguientes en nuestro entorno:
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*Menores que presentan absentismo y/o problemas de adaptacion al sistema escolar.
- expedientes de absentismo escolar.

- expedientes de expulsién en secundaria.

*Menores infractores con medidas judiciales en medio abierto.

«Familias de riesgo o especial vulnerabilidad atendidas por Servicios Sociales.
eInfractores por consumo de drogas.

«Delitos contra la seguridad en el trafico.
Falta de dotacién de recursos socio-sanitarios.

El municipio de Pilar de la Horadada no cuenta con servicios especializados sanitarios o sociales en la
intervencion de las adicciones, fuera de la UPCCA, teniendo como dificultad la necesidad de desplazarse a otros
municipios tales como Torrevieja o Alicante.

FORTALEZAS.
*Municipio de tamafo pequefio.
Pilar de la Horadada es un municipio reducido, su poblacién se concentra en varios nucleos, lo que permite y

facilita la intervencion, no siendo necesario por tanto un ingente nimero de recursos para cualquier actuaciéon. Los

nacleos de Torre de la Horadada y Mil Palmeras concentran durante los meses estivales un importante nimero de
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poblacion, facilitando de esa manera la prevencion y el ofrecimiento de informacion. Por otro lado, durante la

temporada invernal, la poblacién se concentra principalmente en el casco urbano y Pinar de Campoverde.

Igualmente el reducido nimero de centros educativos permite la programacién de diversas actividades

preventivas.

* Amplia trayectoria preventiva en el municipio.

El municipio cuenta con una amplia trayectoria a nivel preventivo

Otra prueba de la importancia a la formacion para mejorar la prevencion a nivel municipal es la realizacion

desde hace tres afios de Jornadas de Prevencion que lleva a cabo la UPCCA.

*Variedad de programas relacionados con el ocio y el deporte a nivel municipal, sobre todo en edades
escolares.

A nivel municipal se ha hecho un gran esfuerzo para ofertar una variada gama de actividades formativas e

informativas de ocio alternativo a través de las areas de deporte, juventud, cultura y servicios sociales. Por lo que la

participacion de menores a distintos programas o actividades de ocio es alta dese hace afios.
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OPORTUNIDADES — FACTORES DE PROTECCION.

*Marco legislativo.

El marco legislativo vigente, liderado por Ley 10/2014, de la Generalitat, de Salud de la Comunitat
Valenciana, permite desarrollar una intervencién preventiva eficaz e integrada en estrategias globales que superan
el &mbito municipal, y que apuesta por las competencias municipales en materia de drogodependencia. Junto a esta
actual ley de salud, la Estrategia sobre Drogas 2013-2020 elaborada por la Unién Europea, la Estrategia Nacional
sobre Drogas 2009-2016, elaborada por el Plan Nacional sobre Drogas y finalmente el Il Plan Estratégico sobre
Drogodependencias y otros Trastornos Adictivos, configuran el marco legislativo que fundamenta los actuales

Planes Municipales de Droga, configurando sus principios rectores.
*Participacion de los jovenes en actividades deporti vas y juveniles.

El municipio cuenta con un amplia oferta deportiva municipal, que abarca diversas ramas, asi como con
instalaciones diversas, desde rocédromo, piscinas climatizadas, pistas de atletismo, padel, tenis, etc. También hay
gue destacar el importante nimero de clubes locales participantes en competiciones autonémicas de diversas

especialidades, asi como el gran nimero de usuarios que participan en ellas.

*Programas de prevencion y de ocio y tiempo libre de amplia trayectoria en el municipio.
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La corporacion municipal de Pilar de la Horadada ha apostado desde el afio — impulsar actividades y
programas dentro del marco de la prevencion. Desde el departamento de Servicios Sociales en colaboracidén con
otros se ha impulsado actividades y programas dentro del linea de la prevencion universal mediante actividades
informativas y formativas a nivel escolar, a través de la coordinacion con los centros escolares en materia de
prevencién, actividades familiares destinadas a la informacion y formacién de habilidades parentales en la crianza
de los hijos, campafias a nivel de concienciacion ciudadana en prevencion, actividades y programas de ocio

destinados a jovenes, entre otras muchas.

Desde la constitucion de la UPCCA en el afio 2013 se ha podido materializar y dar sentido a estas
intervenciones en un Plan Municipal siendo el instrumento que da sentido a la expresién de un compromiso activo a

nivel municipal.

CONCLUSION

Tras la reflexién de todos los factores y caracteristicas propias que inciden en la realidad del municipio de
Pilar de la Horadada en la prevencion de las drogas y otras conductas adictivas, podemos establecer como dos
apartados importantes a la hora de plantear la linea de trabajo de la que parte este Plan Municipal de prevencion de
drogodependencias y otras conductas adictivas. Un primer apartado sobre grupos de poblacion y sustancias objeto

de intervencion, y otro que clarifiqgue las necesidades marcadas por ambitos de intervencion.

»Grupos de poblacion y principales sustancias en las que intervenir.
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La poblacion principal objeto de la intervencidn seria la escolar.

« Ambito escolar.

*Educacién Infantil. No se trabajan sustancias, pero si es necesario fortalecer comportamientos y estilos de vida
saludables, asi como habilidades de la vida.

*Educaciéon Primaria. Facilitando la adquisicion de actitudes, aptitudes, conocimientos, habitos saludables y otros
factores de proteccion en los menores. En el Gltimo curso de esta etapa, el trabajo del tabaco desde el punto de
vista de fumador pasivo, y las adicciones a las Nuevas Tecnologias, son el objeto a trabajar de manera especifica.
*Educacion Secundaria, Bachillera, FPB y otros ciclos formativos: En esta etapa se concentra el sector de poblacion
mas vulnerable al inicio del consumo de determinadas sustancias de uso recreativo y se tiene una baja percepcion
sobre los riesgos asociados al consumo por las caracteristicas propias de la edad. Ademas se hace necesario la
prevencién selectiva de grupos de jovenes mas vulnerables por su situacién de absentismo escolar, problematica

familiar, medidas judiciales en algunos casos, problemas de conducta y vandalismo, etc.

«Ambito familiar. Es primordial el trabajo con las familias de los menores facilitandoles informacion y formacion en
materia preventiva, dado que son el primer agente implicado en la salud de sus hijos.

El trabajo en este &mbito se centra en todo tipo de sustancias adictivas, para que tengan conocimiento real y fiable
sobre las posibles drogas a la hora de hablar con sus hijos y poder detectar sus sintomas. Entre las drogas
principales objeto de trabajo son el tabaco, el alcohol y el cannabis, sin olvidar las adicciones sin sustancia a las
Nuevas Tecnologias.
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«Ambito Comunitario. La poblacion en general necesita de informacion sobre las distintas sustancias adictivas y
otras adicciones, de ahi nace la necesidad de sensibilizar mediante programas de promocion de la salud y
programas preventivos.

Las drogas mas consumidas, tabaco, alcohol y cannabis, junto a la adiccién a las Nuevas Tecnologias seran el
objeto de intervencion dentro de este ambito.

*Poblacién Indicada. En este punto se incluyen personas con problemas de adicciones que requieren motivacion
para iniciar y/o mantener un tratamiento en si, yo/o prevencion de recaidas.
Respecto a las sustancias a tratar en este tipo de poblacién, destaca de manera mayoritaria el alcohol, y el

policonsumo con otras sustancias.
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3. DETECCION DE NECESIDADES (POR ACTUACION)

NECESIDAD DETECTADA

Necesidad de la mejora de la coordinacion entre las distintas areas municipales para una mejor
utilizacion de recursos municipales y la puesta en marcha de acciones conjuntas que faciliten el
desarrollo del plan municipal.

Necesidad de facilitar y fomentar la participacion social en actividades preventivas.

COORDINACION
INSTITUCIONAL

NECESIDAD DETECTADA

Centros Mejora del trabajo conjunto entre Administraciones Publicas y el agente de
escolares prevencién con los centros educativos.

Falta de concienciacion del papel del centro escolar respecto al tema de la
Prevencién de drogas.

Falta de programas y actividades de promocién de habitos saludables en

PREVENCION Educacion Infantil.

UNIVERSAL . Resistencias en la aplicacion de un programa preventivo en la mayoria de los

CENTROS centros educativos.

EDUCATIVOS Poblacion Consolidacion en el tiempo de una actividad artistica-plastica como herramienta de
escolar prevencion comunitaria.

Falta de actividades ludicas como herramienta de prevencidon especifica de
consumos de alcohol.

Realizacién de actividades preventivas como actividad extraescolar de los centros.

Docentes Falta de formacién en materia de prevencién de los equipos docentes.
AMPAS Falta de participacion en las actividades preventivas

PREVENCION NECESIDAD DETECTADA

UNIVERSAL - | Desconocimiento de los recursos municipales existentes.

FAMILIA Falta de participacion en actividades destinadas a padres y madres.
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Servicio
Comunitario de
la UPCCA

NECESIDAD DETECTADA

Consolidacion de un espacio publico especializado en la atencion,
asesoramiento y/o derivacién en problematicas de drogodependencias.

Coordinacién, en relacién a temas de prevencion de drogodependencias, con
otros recursos sanitarios, sociales y educativos.

Formacion en
Mediacién
comunitaria

Creacion de grupos de jovenes mediadores a través de la formacion especifica
en drogodependencias.

Espacios de

Continuacién en la creaciéon de programas dirigidos a adolescentes y jovenes
de ocio alternativo.

AMBITO tiempo libre vy . " — . .
COMUNITARIO ocio ;Ii—ézlt);éo especifico de reduccion de riesgos por consumo abusivo de alcohol en
Aumento de la difusién del trabajo de la UPCCA a nivel local.
De Creacion de plataformas digitales propias de la unidad con el objetivo de
comunicacion ofrecer informaciéon sobre las adicciones o0 actividades a la poblacién
(secciones web, redes sociales...).
qum_amon Reciclaje y formacién continuada en drogodependencias.
Técnica
Sensibilizacion Sensibilizacion de la ciudadania en torno a dias sefialados (Dia Mundial sin
Tabaco, Dia Mundial sin Alcohol, etc.).
Investigacion Recogida de datos de consumos de drogas y de otros tipos de datos.
NECESIDAD DETECTADA
PREVENCION Dificultad en la captacién del consumidor.
SELECTIVA Falta de motivacion para la participacion en los grupos especificos de trabajo de situacion de
FAMILIA - — » :
Creacion de un programa de formacion e intervencién con menores infractores por consumo.
: NECESIDAD DETECTADA
AMBITO — — — — -
LABORAL Impulsar y/o dar continuidad de actividades de formacion en prevencion y materia legal en

drogodependencias dirigidos a policia local, monitores deportivos y de ocio y tiempo libre.
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4. OBJETIVOS

Definidas las necesidades a nivel de prevencion del consumo de drogas y otras conductas adictivas,

mediante el diagnostico de la realidad actual del municipio de Pilar de la Horadada y todos aquellos factores que

inciden en esta problemética, podemos definir los objetivos generales y especificos que van a formar parte del I

Plan Municipal de Drogas.

AMBITO DE LA COORDINACION INSTITUCIONAL

NECESIDAD

OBJETIVO GENERAL

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Necesidad de la mejora de la
coordinacion entre las
distintas areas municipales u
otros organismos locales
para una mejor utilizacion de

1. Mejorar la coordinacion entre las
distintas 4reas municipales para un
adecuado uso de recursos municipales y
la puesta en marcha del plan municipal.

1.1. Elaborar un listado que recoja las acciones de
prevencion realiza cada departamento.

1.2. Coordinar mediante al menos una reunion al
afio de manera conjunta las acciones preventivas
que se realicen en el municipio.

recursos municipales y la 1.3. Elaborar un protocolo de coordinacién entre la
puesta en marcha de UPCCAy el resto de areas.

acciones  conjuntas que|2. Localizar otro tipo de acciones|2.1. Realizar una blsgueda de posibles actividades
faciliten el desarrollo del plan| preventivas fuera del ambito institucional | preventivas de drogas a través de asociaciones, 0
municipal. municipal instituciones locales.

Necesidad de facilitar y|3. Facilitar y fomentar la participacion|3.1. Implicar a los distintos agentes locales como
fomentar la participacion|social en actividades preventivas. asociaciones de caracter social y AMPAs, en las
social en actividades reuniones de coordinacion e informativas para el
preventivas. desarrollo del presente plan.

AMBITO DE LOS CENTROS EDUCATIVOS

NECESIDAD OBJETIVO GENERAL OBJETIVOS ESPECIFICOS
Necesidad de mejora del/4. Establecer una colaboracién del|4.1. Establecer dos reuniones periédicas con todos
trabajo conjunto entre técnico de la UPCCA vy los centros|los centros educativos a lo largo del curso escolar,
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Administraciones Publicas y
el agente de prevenciéon con
los centros educativos.

educativos, orientada a la intervencién
en prevencion con menores
escolarizados.

en las que se informen y se den a conocerlos
distintos programas y acciones de prevencion
previstas para ese curso escolar.

Necesidad de falta de
concienciacién del papel de
los centros escolares en
materia de prevencion de

5. Superar resistencias en la aplicacion
de programas y acciones educativas en
los centros.

5.1. Que el 75% de los equipos directivos de los
centros escolares formen parte en las reuniones de
coordinaciéon para la puesta en marcha de las
actividades preventivas.

6. Implantar programas y/o actividades
de promocién de habitos de vida
saludable en Educacion Infantil.

6.1 Implantar programas y/o actividades de
promocién de habitos de vida saludable en
Educacién Infantil en al menos en un CEIP de la
localidad.

7. Concienciar de los problemas que
ocasiona el consumo de tabaco en la
salud mediante una actividad artistica-
plastica.

7.1. Que los cuatro centros de educacién primaria
participen mediante reuniones informativas de la
actividad.

7.2. Publicitar el cartel ganador y que sea utilizado
en campafas de ese afio referentes al tabaco.

7.3. Que al menos el 50% de los alumnos de los
cursos a los que va destinada la actividad visite la
exposicion posterior que se realice con los trabajos
presentados.

drogas.

Necesidad de hacer
promocion de habitos
saludables en Educacion
Infantil.

Necesidad de utilizar una
actividad artistica-plastica
como herramienta de
prevencién comunitaria.
Necesidad de crear un
espacio informativo sobre
sustancias y  conductas
adictivas en el IES de la
localidad

8. Informar de forma directa y personal a
los alumnos del IES en materia de
drogas y adicciones.

8.1 Establecer un espacio en el IES de la localidad
que al menos un par de veces al trimestre acerque
la UPCCA a los alumnos del centro.

8.2 Responder las dudas y demandas en torno a
las sustancias y conductas adictivas de al menos
un 10 por ciento de los escolares del IES.

Necesidad de informar sobre
las consecuencias del
consumo de drogas
especificas y del abuso de
las Nuevas Tecnologias en la
salud dirigidas a escolares.

9. Facilitar informacion en torno a las
drogas mas consumidas por los jovenes
(tabaco, alcohol y cannabis) mediante

9.1 Realizar actividades informativas en torno a las
sustancias mas consumidas por los jovenes
(tabaco, alcohol y cannabis) desmitificando las

charlas informativas dirigidas a los|creencias del 50% de los alumnos matriculados en
alumnos del IES. el IES.
10. Facilitar informacion en torno al|10.1 Realizar un taller de dos sesiones en torno al

abuso de las Nuevas Tecnologias y sus

abuso de las Nuevas Tecnologias dirigidas a
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riesgos a escolares.

alumnos de 6° de EP y secundaria.

Necesidad de realizar
actividades preventivas como
actividades extraescolares de
los centros de educacion

11. Utilizar el cine como herramienta de
prevencién y desarrollo de valores entre
los escolares.

11.1 Implantar la actividad de cine y valores (Salud
en curso) entre los cuatro centros de primaria.

11.2 Garantizar el desarrollo de las actividades post
visionado de la pelicula en al menos el 50% del

agentes preventivos eficaces.

primaria. alumnado.
Necesidad de formar al /12. Formar al profesorado como agentes|12.1. Formar al 30% del profesorado en programas
profesorado en como | preventivos eficaces en la escuela. de prevencion.

AMBITO FAMILIAR

NECESIDAD

OBJETIVO GENERAL

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Necesidad de fomentar la
participacién de las madres y
padres como agentes
preventivos a las distintas
actividades y acciones que
se desarrollen dirigidas a
ellos.

13. Impulsar la participacién de los
padres en las acciones que se
desarrollen dirigidas a ellos.

13.1 Potenciar la difusion de los talleres y/o
acciones que realice la UPCCA dirigidas a padres
mediante la publicacién en redes sociales y pagina
web del ayuntamiento y centros educativos,
carteles publicitarios y flyers.

13.2 Informar a las AMPAs de los centros de las
actividades programadas desde la UPCCA.

14. Aumentar la oferta de acciones
preventivas dirigidas al ambito familiar
desde la UPCCA.

14.1 Aumentar en un 30 %, respecto a afos
anteriores, las acciones formativas dirigidas a
padres.

Necesidad de dar cobertura
a aquellos padres y madres
que no puedan o que lo
deseen a los cursos on-line.

15. Promover el uso de las nuevas
tecnologias para la formacion de los
padres, via cursos on-line.

15.1 Aumentar en un 20 % respeto al afio anterior,
la promocion de los Cursos Virtuales para padres y
madres: En familia, respecto a otros afios.

AMBITO COMUNITARIO

NECESIDAD

OBJETIVO GENERAL

OBJETIVO ESPECIFICO

Necesidad de consolidar el
servicio de la UPCCA como
unidad especializada en la

16. Sensibilizar, formar y/o derivara los
jévenes, padres y poblacién general
sobre las consecuencias para la salud

16.1 Formar y/o informar en materia de drogas al
100% de los jovenes, familias y poblacién general
gue lo demanden al servicio
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atencién, asesoramiento y/o
derivacién en problemas de
drogodependencias.

de las sustancias conductas

adictivas.

ylo

16.2 Elaborar un folleto informativo de recursos
asistenciales (sanitarios, sociales y educativos)
disponibles a quien lo necesite.

Necesidad de crear grupos

17. Organizar cursos de formacion en

17.1 Impartir formaciéon en drogas mediante un

de agentes mediadores en|drogas para agentes sociales y|curso especifico entre aquellos que sean o puedan

materia de drogas. educativos. ser susceptibles de ser agentes sociales y
educativos.

Necesidad de realizar|18. Informar sobre los riesgos del|18.1 Programar y organizar al menos una

camparfas sobre reduccion
de riesgos en el abuso del
alcohol  durante fiestas
patronales y/o actividades
dirigidas a jévenes donde
pueda existir un consumo
abusivo de alcohol.

consumo abusivo de alcohol en la salud.

campafa informativa en torno a los riesgos del
abuso del alcohol entre los jovenes en fiestas
patronales y/o actividades dirigidas a ellos donde
pueda existir un posible abuso de esta sustancia.
18.2 Conseguir una participacion de al menos 150
jévenes en las actividades que desarrolle la
campafia, aumentando anualmente en un 30 %
respecto al afio anterior.

Necesidad de difundir
aquellas actividades que
realice la unidad.

19. Dar a conocer las actividades
programas y que realiza la unidad.

19.1 Publicitar todas las actividades que programe
y realice la unidad entre la poblacién, ya sea via
medios digitales, carteleria y/o flyers.

Necesidad de reciclaje y
formacién continua de la
técnico de la unidad.

20. Recibir informacion y formacién
sobre nuevos programas o en materia de
adicciones.

20.1 Asistir a al menos tres cursos formativos a lo
largo del afio.

Necesidad de sensibilizar a
la ciudadania en torno a
dias sefialados (dia Mundial
sin Tabaco, etc).

21. Realizar actividades en torno a dias
sefialados dirigidas a jovenes ylo
poblacién general

21.1Programar y organizar alguna actividad, en
torno a algun dia sefialado, minimo en torno al Dia
Mundial Sin Tabaco.

Necesidad de recoger datos
sobre consumos a nivel
local.

22. Recoger datos en torno a consumos
de sustancias a nivel local.

22.1 Utilizar alguna de las campafias preventivas
que realice la UPCCA, en torno a fiestas
patronales, actividades y/o celebracién de dias
sefialados, para pasar encuestas que arrojen
datos sobre consumo en la poblacion local.
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AMBITO INFANCIA Y MENORES

NECESIDAD OBJETIVO GENERAL OBJETIVOS ESPECIFICOS

Necesidad de captar a|23. Conseguir que desde el ambito|23.1 Establecer al menos una reunién al afio con
personas con consumos | educativo, sanitario y social se deriven|los implicados en los ambitos educativo (equipos
iniciales posibles casos de poblacion de riesgo. | directivos, orientadores y/o profesorado), sanitario

y social recordando la necesidad de detectar y
derivar a la unidad posibles casos de riesgo.

Necesidad de trabajar con

24. Sensibilizar a grupos especificos de

24.1 Informar y formar sobre las consecuencias de

grupos especificos de |riesgo. las drogas y/u otras habilidades personales a al
riesgo. menos un grupo de jovenes en riesgo.
24.2 Informar y formar sobre las consecuencias de
las drogas y/u otras habilidades parentales o
educativas a al menos un grupo de padres de
jévenes en riesgo.
Necesidad de crear|25. Poner en funcionamiento un|25.1 Desarrollar la puesta en marcha de un
actividades formativas como|programa de medidas alternativas a|programa formativo como alternativa a expedientes
via alternativa al | expedientes administrativos por | administrativos por consumos en jévenes.

cumplimento de expedientes
administrativos
sancionadores
consumidores de
menores de edad.

a
drogas

consumo en jévenes segln recoge el
articulo 111.2 de la ley 10/2014 de salud
de la Comunidad Valenciana.

25.2 Posibilitar que al menos 10 jévenes se acojan
a esta medida alternativa al afio.

Necesidad de llevar a cabo
programas de prevencién en
vacaciones de navidad,

26. Realizar en épocas de vacaciones
escolares actividades de tiempo libre:
educativas, recreativas que posibiliten el

26.1Hacer participes de la actividad a al menos 20
menores en situacibn de riesgo que sean
atendidos por la UPCCA o a través de otros

semana santa y verano. desarrollo personal y de habitos de vida|técnicos municipales por su situacion de
saludable con los menores. vulnerabilidad.
PREVENCION AMBITO LABORAL
NECESIDAD OBJETIVO GENERAL OBJETIVOS ESPECIFICOS
Impulsar y/o dar continuidad|27. Implicar a los distintos colectivos|27.1 Desarrollar anualmente dos acciones
de actividades de formacion municipales en un proceso formativo formativas en cada uno de los colectivos
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en prevencion y materia|continuo que mejore sus habilidades en | implicados de los distintos departamentos
legal en drogodependencias|la materia. municipales, con un porcentaje de asistencia del
dirigidos a colectivos de 75 % del personal del area.
policia  local, monitores
deportivos y de ocio y tiempo
libre.
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5. IMPLEMENTACION

PREVENCION INSTITUCIONAL

OBJETIVO OBJETIVOS ACTUACION METODOLOGIA POBLACION |TEMP.
GENERAL ESPECIFICOS (Programa/ (Cbémo se realizard) DESTINATARI
actividad) A

1. Mejorar la|l.1. Elaborar un|Realizacion de|- Identificacion de los departamentos y|Departamentos | 2018
coordinacion listado que recoja|reunion de [responsables implicados en acciones|/ técnicos
entre las|las acciones de|coordinacion. de prevencion. municipales de
distintas areas|prevencion realiza - Convocatoria de reunidon con los|otras areas.
municipales cada Elaboracién de |implicados.
para un | departamento. protocolos de |- Realizacion de una reunién de trabajo
adecuado uso|1.2. Coordinar |coordinaciéon entre/en la que se recojan acciones
de recursos | mediante al menos | departamentos realizadas por los distintos
municipales y la|una reunion al afio | municipales. departamentos, elaboracion de un
puesta en|de manera protocolo de coordinacion entre
marcha del plan|conjunta las departamentos y la planificacion de
municipal. acciones aquellas actividades conjuntas.

preventivas que se - Convocatoria de reunion de

realicen en el seguimiento 'y evaluaciébn de lo

municipio. acordado en la reunién de trabajo

1.3. Elaborar un anterior.

protocolo de

coordinacion entre

la UPCCA vy el

resto de areas.
2. Localizar otro|2.1. Realizar una|Reuniones de |- Identificaciébn de posibles acciones|Asociaciones 02019
tipo de acciones|busqueda de|coordinacién con|preventivas y/o asociaciones o|instituciones
preventivas posibles asociaciones o |instituciones locales que las llevan a|locales.
fuera del &mbito |actividades instituciones cabo.
institucional preventivas de|locales. - Reunion con los implicados.
municipal drogas a través de - Elaboracién de un listado de
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asociaciones, 0

instituciones

actividades preventivas.
- Revisién/seguimiento/registro de las

locales. actividades recogidas por parte de la
técnico de la UPCCA.
3. Facilitar y|3.1. Implicar a los|Reuniones de|- Convocatoria de reuniébn con|Asociaciones/i 2019
fomentar la|distintos agentes|coordinacion con|asociaciones/ instituciones locales|nstituciones
participacion locales como |AMPAs o |implicadas o que deseen participar en|locales
social en|asociaciones  de|instituciones el desarrollo del Plan. (participacion
actividades caracter social y|locales. - Realizacion de reunién con los|ciudadana)
preventivas. AMPAs, en las implicados en la que se distribuyan y
reuniones de planifiquen las actividades.
coordinacion e - Realizacion de las actividades con los
informativas para distintos agentes.
el desarrollo del - Reuniones o contacto con los
presente plan. implicados para evaluar y hacer un
seguimiento de las actividades
desarrolladas.
PREVENCION CENTROS EDUCATIVOS
OBJETIVO OBJETIVOS ACTUACION METODOLOGIA POBLACION | TEMP.
GENERAL ESPECIFICOS (programa/activid | (Cémo se realiza) DESTINATARI
ad) A
4. Mejorar el|4.1. Establecer | Reunion de |Convocatoria de reunién entre la|Equipos 2018
trabajo conjunto|dos reuniones|coordinacion. UPCCA, representantes de la|directivos, 2019
entre periédicas con administracion publica y todos los|representantes 2020
Administracione |todos los centros centros educativos. de distintas| 2021
s Publicas y el|educativos a lo - Contacto via email. areas
agente de|largo del curso - Realizacion de la reunién. municipales.
prevencién con|escolar, en las que - Dossier con propuestas de
los centros|se informen y se actividades/programas a nivel escolar,
educativos. den a conocerlos comunitario y familiar propuesta para

distintos

programas y

ese afo lectivo de acuerdo al Plan.
- Recoger propuestas de participacion,
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acciones de
prevencion
previstas para ese

curso escolar.

u otras de los
participantes.
- Devolver el dossier de actuaciones y

participacién de los distintos agentes.

sugerencias

5. Superar|5.1. Que el 75% | Reuniones de|A. Convocatoria de reunion entre la|Equipos Cursos
resistencias en|de los equipos|coordinacién UPCCA y todos los centros educativos. | directivos, escolare
la aplicacion de|directivos de los|periédicas entre la| - Contacto via email. profesora H
programas y|/centros escolares|técnico de la| - Realizacion de la reunion. y, en su caso,|2017-
acciones formen parte en|UPCCA y los de orientacion|2018
educativas en|las reuniones de|centros escolares de los centros|2018-
los centros. coordinacion para|del municipio. educativos. 2019
la puesta en 2019-
marcha de las Alumnado de|2020
actividades infantil, 2020-
preventivas. primaria, 2021
secundaria,
FPB, Ciclos
Formativos vy
Bachillerato
6. Implantar | 6.1 Implantar Programa y/o|A. Distribucion de dossier con|2° ciclo de|Curso:
programas Yy/o|programas y/o actividades de | programas y actividades ofertadas|Educacién 2018-
actividades de|actividades de habitos saludables |desde la UPCCA. Infantil 2019
promociéon  de|promocién de - Recogida de solicitudes por parte de
habitos de vida|habitos de vida los centros educativos.
saludable en | saludable en - Peticibn de materiales a la
Educacion Educacién Infantil Conselleria.
Infantil. en al menos en un - Reparto de materiales.
CEIP de la - Reuniones de coordinacién vy
localidad. seguimiento con el profesorado que

aplica el programa.

B. Contacto con los centros que no
demanden ningln tipo de programas.

- Contacto via telefénica.

- Realizacibn de reunibn mas
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personalizada con personal de
direccion y equipo de orientacion.
- Si existe un cambio de opinién:

- Recogida de solicitudes.

- Peticion de materiales a la
Conselleria.

- Reparto de materiales.

- Reuniones de coordinacion con el
profesorado que aplica el programa.

7. Concienciar

de los
problemas que
ocasiona el

consumo de
tabaco en la
salud mediante
una actividad
artistica-
plastica.

7.1. Que los cuatro

centros de
educacién primaria
participen
mediante
reuniones

informativas de la
actividad.

7.2. Publicitar el
cartel ganador y
que sea utilizado
en campafias de
ese afo referentes
al tabaco.

7.3. Que al menos
el 50% de Ilos
alumnos de los
cursos a los que
va destinada la
actividad visite la
exposicion
posterior que se
realice con los
trabajos
presentados.

Concurso de
dibujo “Sin Malos
Humos”

- Redaccioén de las bases de concurso.
Reunién de coordinacion con los
centros para distribuir las bases del
concurso.

- Charla informativa con los alumnos
para difundir aspectos informativos del
tabaco, el motivo de la actividad y las
bases del concurso.

- Recogida de carteles participantes.

- Seleccién de carteles ganadores.

- Montaje de la exposicion.

- Entrega de premios del concurso.

- Organizacion de las visitas a la
exposicion del alumnado.

- Difusion del resultado del concurso
en los medios de comunicacion con
motivo del dia mundial sin tabaco (31
de mayo)

Tercer ciclo de|Cursos:

2017-
2018
2018-
2019
2019-
2020
2020-
2021
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8. Informar de|8.1 Establecer un|Punto informativo| - Preparacion de los materiales para la| Todos aquellos|Una vez
forma directa y|espacio en el IES|sobre sustancias|actividad. alumnos quejal mes
personal a los|de la localidad que |adictivas y otras| - Realizacién de la actividad en un|/deseen hacen durante
alumnos dellal menos un par|adicciones en el espacio concreto del IES. uso del punto|el primer
IES en materia de veces al|IES informativo recreo,
de drogas vya|trimestre acerque pertenecientes |durante
dicciones. la UPCCA a los a ESO, |los
alumnos del Bachillerato, CuUrsos:
centro. FPB, Ciclos|2017-
8.2 Responder las formativos. 2018
dudas y demandas 2018-
en torno a las 2019
sustancias y 2019-
conductas 2020
adictivas de al 2020-
menos un 10 por 2021
ciento de los
escolares del IES.
9. Facilitar | 9.1 Realizar | Programa y/o|- Propuesta de la actividad al equipo|Alumnos de Durante
informacién en | actividades actividades de orientacion y/o directivo del IES. ESO, FPB. los
torno a las|informativas en|informativas  y/o|- Calendarizacion y organizacion de la Cursos:
drogas mas | torno a las | formativas en|actividad. Valoracién de la actividad si 2017-
consumidas por |sustancias mas |torno a las drogas | debe ser universal o selectiva. 2018
los jévenes|consumidas  por|mas consumidas:|- Desarrollo de la actividad. 2018-
(tabaco, alcohol|los jovenes tabaco, alcohol y 2019
(tabaco, alcohol y|cannabis. 2019-
cannabis)media |cannabis) 2020
nte charlas|desmitificando las 2020-
informativas creencias del 50% 2021
dirigidas a los de los alumnos
alumnos del | matriculados en el
IES. IES.
10. Facilitar|10.1 Realizar un|A. Actividad| A- Propuesta de la actividad a los|A. Alumnos de|Durante
informacién en|taller de dos |informativas en|centros educativos de Educacion|6° de EP los
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torno al abuso|sesiones en torno|torno al abuso de|Primaria. B. Alumnos de|cursos:
de las Nuevas al abuso de las|las Nuevas| - Calendarizacién, programacién y ESO de 12 a|2017-
Tecnologias y|Nuevas Tecnologias  con|organizacién de la actividad. 16 afos. 2018
sus riesgos a|Tecnologias 6° EP. - Desarrollo de la actividad. 2018-
escolares. dirigidas a 2019
alumnos de 6° de 2019-
EP y secundaria. 2020
2020-
2021
11. Utilizar el|11.1 Implantar la|Programa “Salud| - Propuesta de la actividad a los|Alumnos de | Durante
cine como |actividad de cine y|en Curso” | centros educativos. primaria y|los
herramienta de|valores (Salud en|(Conselleria) y/o| - Calendarizacion y organizacion de la|secundaria. Cursos:
prevencién y|curso) entre los|“Cine y educacién|actividad (grupos de visionado en 2017-
desarrollo  de|cuatro centros de|en valores”|dependencias municipales, materiales 2018
valores  entre|primaria. (diputacion) para profesores y alumnos...). 2018-
los escolares. |11.2 Garantizar el - Reuniéon con los profesores que 2019
desarrollo de las aplican el programa para organizar la 2019-
actividades  post actividad. 2020
visionado de la - Visionado de la pelicula. 2020-
pelicua en al 2021
menos el 50% del
alumnado.
12. Formar al|12.1. Formar al Programa y/o| - Seleccién del programa y/o actividad | Maestros y|2019-
profesorado 30% del|actividad formativa|formativa dirigida al profesorado. profesores de|2020
como agentes | profesorado en | dirigido al| - Propuesta de la actividad a los|CEIP vy IES.
preventivos programas de | profesorado. claustros de profesores.
eficaces en la|prevencion. - Organizacion de la actividad.
escuela. - Desarrollo de la actividad.
PREVENCION FAMILIAR
OBJETIVO OBJETIVOS ACTUACION METODOLOGIA POBLACION |TEMP
GENERAL ESPECIFICOS (programa/ (Cbémo se realiza) DESTINATARI
actividad) A
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13. Impulsar la|13.1 Potenciar la|Formacion  para|- Propuesta de actuaciones dirigidas a|Familias/padre |Durante
participacion de|difusion de los|Padresy Madres |familias/padres a los centros|s de alumnos|los
los padres en|talleres ylo educativos en la reunion anual|de educacion|cursos
las acciones | acciones que establecida para la presentacién de|infantil, escolare
que se|realice la UPCCA actividades desde la UPCCA. primaria, S
desarrollen dirigidas a padres - Reunién con las AMPAs de los|secundaria, 2017-
dirigidas a ellos. | mediante la centros educativos para la propuesta|FPB, Ciclos |2018
publicacion en de las actuaciones y/o solicitar su|Formativos y|2018-
redes sociales y apoyo/colaboracion. Bachillerato. 2019
pagina web del - Programacién de las actuaciones: 2019-
ayuntamiento y lugar, dias, horario, materiales. 2020
centros - Difusion de la actividad mediante 2020-
educativos, flyers, carteleria, web, Facebook 2021
carteles corporativo y de los centros escolares,
publicitarios y etc.
flyers. - Desarrollo de la actividad.
13.2 Informar a las
AMPAs de los
centros de las
actividades
programadas
desde la UPCCA.
14. Aumentar la|14.1 Aumentar en|Formacion y/o|- Revision de los cuestionarios de|Familias/padre Durante
oferta de | un 30 %, respecto | actividades valoracibn que al finalizar cada|s de alumnos. |los
acciones a afios anteriores, |especificas para actuacién de padres se suministran, y cursos
preventivas las acciones | Padres y Madres |en los que se recogeran posibles escolare
dirigidas al | formativas sugerencias/aportaciones de S
ambito familiar | dirigidas a padres. cuestiones 0 materias de interés para 2017-
desde la ellos. 2018
UPCCA. - Revision de la valoraciéon de las 2018-
actuaciones realizadas con padres a 2019
través de entrevistas personales y/o 2019-
cuestionarios de valoracion con 2020
centros y/o AMPAs. 2020-
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- Incorporacién de nuevos 2021
temas/aspectos ylo actividades
especificas propuestas por los padres
en el dossier de actividades
programadas para familia para el
siguiente curso escolar.
15. Promover el|15.1 Aumentar en|Talleres on-line de|- Difusién de la actividad a través de la|Familias de |Depende
uso de las|un 20 % respeto al|prevencion de|web, redes sociales, técnicos de|infantil, de la
nuevas afio anterior, la|drogas impulsadas|Servicios Sociales en contacto con|primaria, oferta
tecnologias promocién de los|por la Conselleria|familias, etc. secundaria, formativ
para la|Cursos Virtuales|de Sanitat FPB, Ciclos |a de
formacion de para padres y|Universal i Salut Formativos y|cada
los padres, via|madres: En|Publica. Bachillerato. afno.
cursos on-line. |familia, respecto a
otros afos.
PREVENCION AMBITO COMUNITARIO
OBJETIVO OBJETIVO ACTUACION METODOLOGIA POBLACION |TEMP
GENERAL ESPECIFICO (programa/activid | (Como se realiza) DESTINATARI
ad) A
16. Sensibilizar,|16.1 Formar y/o|Servicio de| - Se establecen los lunes y jueves|Adolescentes, [2018
formar y/o |informar en|Informacioén, como dias de atencién en el despacho|jévenes, 2019
derivara los | materia de drogas|Asesoramiento y/o|de la técnico. padres y/o|2020
jévenes, padres|al 100% de los|derivacién poblacion que|2021
y poblacion|jévenes, familias y|en demande el
general sobre | poblacién general |drogodependencia servicio
las que lo demanden|s
consecuencias |al servicio
para la salud de|16.2 Elaborar un
las sustancias|folleto informativo
y/o  conductas|de recursos
adictivas. asistenciales
(sanitarios,
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sociales y

educativos)

disponibles a

quien lo necesite.
17. Organizar|17.1 Impartir | A. Formaciéon de|A. Organizacion del curso: contenidos, | A. Agentes que | 2018
cursos de|formacion en | mediadores y|materiales, horarios, lugar de |deseen ser|2019
formacion en|/drogas mediante | mediadoras en|realizacion, etc. mediadores en|2020
drogas parajun curso|drogodependencia |- Difusion del programa. prevencion de|2021
agentes especifico  entre|s. - Realizacién de la actividad. drogodepende
sociales y|aquellos que sean B. Formacion vy|- Evaluacion de la actividad.
educativos. 0 puedan ser|actualizacion de

susceptibles de | contenidos y|/B. Organizacién de Jornadas en Agentes/

ser agentes|avances en materia de prevencion: contenidos,|colectivos de

sociales y| materia de materiales, horarios, lugar de | educacion,

educativos. drogodependencia |realizacion, etc. tiempo libre,

S. - Difusién del programa. servicios
- Realizacion de la actividad. sociales,
- Evaluacién de la actividad policia local,
deportes, tec.

18. Informar|18.1 Programar y|Programa - Organizacion de la actividad a|Jévenes y|2018
sobre los | organizar al|“Controla y|realizar: calendarizacién, actividades, | poblacion en|2019
riesgos del | menos una|diviértete”. recursos materiales y personales, etc. |general que| 2020
consumo campafia - Presentacién de la actividad a|participe en el|2021
abusivo de | informativa en agentes sociales y educativos. programa.
alcohol en la|torno a los riesgos - Difusion de la actividad en medios de
salud. del abuso del comunicacion 'y en el punto de

alcohol entre los informacion mensual del IES.

jévenes en fiestas - Reunién con los colaboradores en la

patronales ylo actividad.

actividades - Realizacién de la actividad.

dirigidas a ellos
donde pueda
existir un posible
abuso de esta
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sustancia.

18.2 Conseguir
una participacion
de al menos 150

jévenes en las
actividades que
desarrolle la
campafa,
aumentando

anualmente en un
30 % respecto al
ano anterior.

19. Dar a19.1 Publicitar | Pagina web, | Difusion de actuaciones programadas|Poblacién 2018
conocer las |todas las | boletines por la UPCCA yl/u otras desde otras| general. 2019
actividades  y | actividades gue | informativos, entidades (Conselleria) que puedan 2020
programas que|programe Y realice | Facebook de/ser de interés, publicacibn e 2021
realiza la|la unidad entre la|Servicios Sociales,|informacion de noticias en torno a las
unidad. poblacién, ya sea etc. drogodependencias y otras adiciones.

via medios

digitales, carteleria

y/o flyers.
20. Recibir|20.1 Asistir a al|Formacion de la|- Inscripcion y asistencia a actividades|Técnico de la|2018
informacién  y|menos tres cursos|técnico de la|formativas que puedan ser de interés|unidad 2019
formacion sobre |formativos a lo unidad en el desarrollo de las funciones de 2020
nuevos largo del afio. prevencion e intervencion que realiza 2021
programas o en la técnico.
materia de
adicciones.
21. Realizar|21.1Programar y|Campafas de |- Propuesta de actuaciones en torno a|Poblacién 2018
actividades en|organizar alguna|concienciacion dias sefialados de concienciacion en|joven y/o|2019
torno a dias|actividad, en torno|entorno a las|torno a ciertas adicciones. poblacién 2020
sefialados a algin dia|drogodependencia |- Revision de implicados en las|general. 2021
dirigidas a | sefialado, minimo|s. actuaciones y convocatoria de reunion
jévenes y/olen torno al Dia en torno a las actuaciones.
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poblacién Mundial Sin - Reuniéon con los implicados en la
general Tabaco. campafa y reparto de tareas.
- Realizacién de la campafas tanto
dirigidas a jévenes como a poblacion
general.
22. Recoger|22.1 Utilizar | Recogida de datos|- Elaboracion y/o revision del|Poblacién 2018
datos entornoalalguna de las|en torno al|instrumento que se utilice para la|joveny/o 2019
consumos  de campafas consumo de |recogida de datos. poblacién 2020
sustancias a preventivas  que|sustancias. - Planificacién, distribucién de tareas|general. 2021
nivel local. realice la UPCCA, entre los implicados en la campafia
en torno a fiestas preventiva.
patronales, - Administracion del instrumento o
actividades ylo cuestionario utilizado.
celebracion de - Recogida, revision, elaboracion y
dias  sefialados, estudio de los datos arrojados.
para pasar
encuestas que
arrojen datos
sobre consumo en
la poblacién local.
PREVENCION INFANCIA Y MENORES
OBJETIVO OBJETIVOS ACTUACION METODOLOGIA POBLACION |TEMP
GENERAL ESPECIFICOS (Programa/ (Cbémo se realiza) DESTINATARI
actividad) A
23. Conseguir| 23.1 Establecer al|Reunion de |- Contacto con los responsables de los|Responsables 2018
gue desde el menos una|coordinacién entre|distintos ambitos, o en su caso|de equipos|2019
ambito reunién al afio con|la técnico de la|personal, para la concienciacion y|directivos y/o| 2020
educativo, los implicados en UPCCA y el [recordatorio de la derivacion a la|orientadores, [2021
sanitario, los ambitos |ambito educativo, UPCCA de posibles casos que hayan|personal
policial y social |educativo (equipos |sanitario y social. |detectado dentro de sus ambitos. sanitario,
se deriven |directivos, policial y
posibles casos|orientadores  y/o personal  del
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de poblacién de |profesorado), ambito social.
riesgo. sanitario y social
recordando la
necesidad de
detectar y derivar
a la unidad
posibles casos de
riesgo.
24. Sensibilizar|24.1 Informar y|Programa de |- Propuesta de trabajo en el IES del|Grupos de|Cursos
a grupos|formar sobre las|prevencion municipio para la aplicacion en grupos |riesgo escolare
especificos de|consecuencias de|especifico para|de riesgo. especificos S
riesgo. las drogas y/u colectivos en|- Organizacion y planificacion de la|derivados por|2018-
otras habilidades|situaciones de | actividad. el IES. 2019
personales a al|riesgo. (“Pasa la|- Desarrollo de la actividad. 2019-
menos un grupo | vida”). 2020
de jovenes en 2020-
riesgo. 2021
25. Poner en|25.1 Desarrollar la|Programa A. Creacién y puesta en marcha del Menores
funcionamiento |puesta en marcha “Jovenes Programa “Jévenes Informados”. sujetos a
un programa|de un programa |informados” - Elaboracién del programa | expedientes de
gue sea una formativo como | (aplicacion del | (fundamentacion, objetivos, | medidas
medida alternativa a | Programa actividades, destinatarios...) y creacion|judiciales.
alternativa a expedientes MIRAT'T) del protocolo de actuacion con jovenes
expedientes administrativos por que puedan a acogerse a él. Menores con

administrativos
por consumo en
jovenes segun
recoge el
articulo  111.2
de la ley
10/2014 de
salud de Ila
Comunidad
Valenciana.

consumos en
jévenes.
25.2 Posibilitar

que al menos 10
jévenes se acojan
a esta medida
alternativa al afio.

- Reunion de presentacion del
programa entre los responsables del
ambito educativo, técnico de
absentismo y medidas judiciales y
responsables de policia local.

B. Puesta en marcha del Programa
“Jévenes Informados”.

- Derivacién de casos por parte de
responsables educativos del IES,

expedientes
administrativos
por consumo
por parte del
IES o de
policia local.
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técnico de absentismo y de medidas

judiciales y con el responsable por

parte de la policia local

- Entrevista y/lo contacto con los

padres de los menores susceptibles de

participar en el programa.

- Planificacion y calendarizacion de la

aplicacion del programa.

- Aplicacion del programa.
26. Realizar en|26.1Hacer Programa - Reuniones de coordinacion entre los|Menores de|2018
épocas de|participes de la|Vacaciones técnicos de Servicios Sociales para|familias 2019
vacaciones actividad a al|Blancas, Ociopinar|determinar posibles familias y menores |atendidas por|2020
escolares menos 20|y Escuela de|susceptibles de participar en dichos| parte del|2021
actividades de menores en|Verano programas. Equipo Social
tiempo libre: | situacién de riesgo - Por parte de la técnico de la unidad: |Base, Equipo
educativas, que sean - Programacion de actividades y/o|especifico de
recreativas que|atendidos por la materiales propios de la UPCCA para|familia e
posibiliten el|[UPCCA o a través desarrollar dentro de los programas. infancia,
desarrollo de otros técnicos - Reuniones de coordinacion con el|absentismo
personal y de|municipales por su personal seleccionado para llevar a|escolar y
habitos de vida|situacion de cabo las actividades. UPCCA.
saludable con|vulnerabilidad. - Colaboracion y/o supervision de las
los menores. actividades propuestas por parte de la

técnico.
PREVENCION LABORAL
OBJETIVO OBJETIVOS ACTUACION METODOLOGIA POBLACION |TEMP
GENERAL ESPECIFICOS (Programa/ (Como se realiza) DESTINATARI

actividad) A

27. Implicar a|27.1 Desarrollar|Realizacion de|- Se realizaran dos cursos con cada|Personal 2018
los distintos |anualmente  dos|jornadas y|departamento municipal implicado,  municipal 2019
colectivos acciones acciones especializando los contenidos y los 2020
municipales en|formativas en cada|formativas en cada|ponentes al tipo de intervencion que 2021
un proceso |uno de los|una de las éareas|realizan.
formativo colectivos implicadas en la
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continuo
mejore
habilidades
la materia.

que
sus
en

implicados de los
distintos
departamentos
municipales, con
un porcentaje de
asistencia del 75
% del personal del
area.

intervencion  con
distintos sectores
de poblacion
posibles objeto de
consumo de
drogodependencia
s
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6. RECURSOS

5.1. RECURSOS HUMANOS
5.1.1. UPCCA. Unidad de Prevencion Comunitaria de C onductas Adictivas.

El desarrollo del Plan Municipal de Prevencion de Drogodependencias y otras Adicciones se articula alrededor de un
servicio municipal, la Unidad de Prevencion Comunitaria de Conductas Adictivas (UPCCA).

Las UPCCA son servicios acreditados por la Conselleria de Sanidad Universal y Salud Publica y al cual estara
adscrito un técnico con formacion acreditada en materia de drogodependencias. Sera el principal recurso que
conjuntamente con otras areas municipales como el Departamento de Servicios Sociales, el Centro de Informacién
Juvenil, la Agencia de Empleo y Desarrollo Local o el personal adscrito a las Concejalias de Cultura o Deportes,
seran los principales responsables de la implementacion y desarrollo de los programas y objetivos recogidos en el
Plan.

5.1.2. Personal temporal del Plan Municipal de Prev encion de Drogodependencias y otras Conductas
Adictivas.

Personal adscrito a programas concretos de duraciéon determinada y desarrollados a raiz del desarrollo del Plan.
5.1.3. Personal Voluntario.

El Ayuntamiento de Pilar de la Horadada cuenta con un Programa de Voluntariado Social Municipal que colabora en
los programas desarrollados desde la Concejalia de Servicios Sociales.

Este grupo humano es piedra fundamental en la intervencién social con drogodependencias, ya que debido a su
integracion en la colectividad, permite una actuacién directa con la poblacion.

Ser& necesario dotarles de una formacion especializada en la materia objeto de este Plan para poder asi desarrollar
adecuadamente sus objetivos.
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5.2. RECURSOS MATERIALES
Los recursos materiales del Plan Municipal seran los propios del Ayuntamiento en sus distintos departamentos.

El Plan Municipal dependera organizativamente de la Concejalia de Servicios Sociales, estando estrechamente
vinculado con las Concejalias de Sanidad, Juventud, Educacién y Deportes; y en menor dependencia con las de
Cultura y Seguridad Ciudadana. Es por tanto, como todo plan de actuacion, un disefio transversal de todas las
politicas municipales.

El Plan Municipal tendra su sede en las dependencias municipales ubicadas en la Plaza de Campoamor, numero 2;
y concretamente en las instalaciones destinadas a la Unidad de Prevencion Comunitaria de Conductas Adictivas.

5.3. RECURSOS COMPLEMENTARIOS

APRALAD (Asociacion Provincial Alicantina de Ayuda al Drogodependiente).
Vida libre (afectados por ludopatia).

Centro Provincial de Drogodependencias de Cruz Roja.

Proyecto Hombre.

AEPA (Asociacion para el Estudio y la Prevencion de las Adicciones).

FAD (Fundacién de Ayuda contra la Drogadiccion).

Fondo Social Europeo.

Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales.

Ministerio de Sanidad.

IVAJ.

Conselleria de Sanidad Universal y Salud Publica.

Conselleria de Economia Sostenible, Sectores Productivos, Comercio y Trabajo. SERVEF.
Conselleria de Igualdad y Politicas Inclusivas.

Diputacion Provincial de Alicante.

Obra Social La Caixa.

ACAD RENACER (ORIHUELA).

ESPERANZA y VIDA (TORREVIEJA).
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5.4. RECURSOS INSTITUCIONALES
Concejalia de IGUALDAD:

Desarrollo de actuaciones de promocion de la salud en mujeres, prevencion de violencia de género, programas de
sensibilizacion contra la violencia de género, etc....

Concejalia de CULTURA:

Actividades de sensibilizacién y disponibilidad de espacios publicos para el desarrollo de programas y actividades.
Concejalia de DEPORTES:

Desarrollo de actuaciones que inciden directamente sobre la salud de los distintos colectivos sociales, con un
importante numero de programas de fomento del deporte, que ofrecen alternativas para el desarrollo de un ocio
saludable en jovenes, mujeres, etc...

Concejalia de SERVICIOS SOCIALES:

El Departamento de Servicios Sociales es el responsable de coordinar las actuaciones de la Unidad de Prevencion
Comunitaria en Conductas Adictivas (UPCCA).

Los recursos que dispone y que ofrecen un soporte importante a la prevencion e intervencién en
drogodependencias, destaca:

- Programas de emergencia social (prestaciones economicas individuales, ayudas de alimentacion, de alquiler, etc).
- Equipo de intervencion familiar.

- Agencia AMICS.

- Servicio de asesoria juridica municipal.
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Concejalia de SANIDAD:

Desde esta concejalia se desarrollan bastantes actuaciones recogidas en el Plan Municipal de Prevencién de
Drogodependencias y otros Trastornos Adictivos.

Concejalia de POLICIA LOCAL.:

La coordinacion con la Policia Local es muy importante en la accion preventiva, principalmente con la Unidad de
Intervencion Familiar de la misma y que colabora activamente con servicios sociales, tanto en la prevencién como
en la intervencion.

Concejalia de EDUCACION:

La correcta coordinacion con esta concejalia es ya que la mayoria de actuaciones se realizan en los centros
educativos de Guardamar, dependientes de esta concejalia, por lo que los recursos de que dispone, son
fundamentales para el desarrollo de este Plan.

Por otra parte, el municipio dispone de servicios que quedarian contemplados en el segundo nivel asistencial.

Estos son por una parte los servicios médicos y psicolégicos de la Unidad de Conductas Adictivas (UCA) de
Torrevieja (area 21 de salud).
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7. EVALUACION

La evaluacion constituye un elemento imprescindible en la planificacion y el establecimiento de sistemas de
evaluacion de forma sistematica permite mejorar la efectividad y la eficacia de las actuaciones.

Los sistemas de evaluacion responden a dos premisas fundamentales: por un lado, son estrategias necesarias para
tomar decisiones en cuanto a los diferentes elementos que en la planificacion intervienen (programas, objetivos,
metodologia, materiales, recursos, actividades...) y, por otro, ofrecen una visidn objetiva y critica que permite valorar
la necesidad de la continuidad y/o la posibilidad de cambio dentro de dicha planificacion.

Podriamos definir la evaluacion como la recogida, andlisis e interpretacion de forma sistematica de la informacion
relativa al funcionamiento y a los posibles efectos de las diversas actuaciones dentro del Plan (tanto a nivel general,
como a nivel especifico).

Las tres claves que han de guiar el proceso de planificacion se concretan en un ciclo continuo que, por medio de la
recogida sistematica de informacion, se retroalimenta, y propicia la adaptabilidad a la realidad de las acciones o
dispositivos que se ponen en valor para abordar las respuestas demandadas.

7.1. SISTEMA DE RECOGIDA DE INFORMACION.

Es la clave instrumental que permite que los procesos de gestion y planificacion, incluida la reflexiébn que debe
acompanfarles, sean operativos y se puedan realizar de forma normalizada.

7.2. ADAPTABILIDAD

El modo de hacer debe ser adaptable en todo momento a los cambios de tendencias que puedan acaecer en la
realidad.

7.3. RETROALIMENTACION

La adaptacion a la realidad y el diagnostico que hemos de disponer en cada momento, lleva a este ciclo — proceso a
retornar al punto de referencia mas inmediato y asi generar un proceso activo y envolvente de produccion y gestion
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de las politicas sociales publicas. Como ya se ha avanzado, el objetivo Ultimo de la evaluacién es el de conocer la
efectividad y la eficacia de los diferentes programas y elevar el nivel de calidad de los mismos. Para llegar a ellas se
plantea una intervencién que incluye tres fases:

Evaluacion de la Planificacion:

Se planifica, disefia y proyecta la intervencion. En ella se definen los objetivos, la metodologia, el grupo, la causa o
necesidad de intervenir y se hace una estimacion de los recursos disponibles.

Evaluacion del Proceso:

Se evalla el funcionamiento y las condiciones de aplicacion, la ejecucion y el cumplimiento de la prevision del
disefio y la planificacion inicial. Esta evaluacion permitird variar, modificar, corregir o mantenerlas condiciones
iniciales. Esta evaluacion incluird los indicadores por areas y ambitos de actuacion.

Evaluacion de los Resultados:

Esta evaluacion tiene como finalidad comparar los resultados obtenidos con los propuestos en la planificacion, tanto
en el Plan en su conjunto, como en cada uno de sus programas y actuaciones. Es decir, evidenciar si los objetivos
propuestos inicialmente se han cumplido.

Para ello, se tendran en cuenta los indicadores propuestos, el método utilizado (cuantitativo y cualitativo) de
valoracion de los resultados, los instrumentos de medida utilizados (memorias anuales, planillas de actividad) y el
método de andlisis de la informacion recogida.

La evaluacién es un proceso dinAmico que parte de cada uno de los proyectos, programas y actuaciones concretas
gue se realizan y que dan paso a la evaluacion general del Plan. Por lo tanto, cada proyecto, programa o actuacion,
segln sus objetivos y metodologia, tiene su propio modelo de evaluacion y sus instrumentos especificos.

En ultima instancia, los resultados de la evaluacion de los diferentes programas y actuaciones del Plan, serviran

para la confeccion de la memoria anual del Plan, que sera el canal difusor de estos resultados. De la misma forma,
durante el ultimo semestre de
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2021fin del periodo de vigencia del Plan, se realizara la revision del mismo, evaluando la

objetivos previstos.

Esta revision permitira trazar las directrices a seguir en la puesta en marcha del siguiente Plan.

7.4. INDICADORES DE EVALUACION

PREVENCION INSTITUCIONAL

consecucion de los

OBJETIVOS ACTUACION INDICADORES PROCESO |INDICADORES INSTRUMENTOS

ESPECIFICOS |(Programa/actividad) RESULTADOS

1.1,1.2,1.3 Realizacién de listado de NUmero de acciones Se ha realizado el Actas de reunion.
acciones realizadas por los |recogidas y nimero de listado: si/no. Hoja de registro.
distintos departamentos. participantes
Realizacién de una reunién |Numero de departamentos Se ha realizado una Actas de reunioén.
de coordinacion anual. municipales que participan en |reunion de coordinacién: |Hoja de registro.

acciones conjuntas. si/no. Escalas de
evaluacion del
proceso y
resultados.
Elaboracién de protocolos |NUmero de reuniones de Se ha realizado el Actas de reunion.
de coordinacion entre planificacién de acciones protocolo de Escalas de
departamentos conjuntas de prevencién, con |coordinacion: si/no. evaluacion del
municipales. otros departamentos proceso y
municipales. resultados.

2.1 Reuniones de coordinacién %= (N° de entidades con las |Elaboracion del listado |Actas de reunion.
con asociaciones 0 gue se han mantenido si/no. Escalas de
instituciones locales. reuniones/ N° de entidades evaluacion del

existentes) x 100 proceso y
resultados.

Actas de reunién.
Hoja de registro
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3.1.

PREVENCION CENTROS EDUCATIVOS

Reuniones de coordinacion
con AMPAs o instituciones

locales

% = (N° acciones realizadas
con otras instituciones/ N°
acciones realizadas) x 100

% = (Entidades
colaboradoras/ Entidades
existentes) x 100

Se han realizado las
reuniones de
coordinacién: si/no

Actas de reunion.
Hoja de registro

OBJETIVO ACTUACION INDICADORES PROCESO |INDICADORES INSTRUMENTOS
ESPECIFICO (programa/actividad) RESULTADOS
4.1. Reuniones de coordinacién. |Namero de asistentes a las Numero de reuniones | Actas de reunion.
reuniones anuales realizadas. Hoja de registro
5.1. Reuniones de coordinacién |Numero de Centros Escolares | %= (N° de centros que |Actas de reunion.
periddicas entre la técnico |que acuden a la reunién o acuden/ N° de centros |Hoja de registro
de la UPCCA y los centros |reuniones. existentes) x 100
escolares del municipio.
6.1. Programa y/o actividades Numero de Centros que %= (N° de centros que |Hojas de registro por
de habitos saludables aplican el programa implantan la actividad/ |programay centro
preventivo. N° de centros contabilizando
existentes) x 100 asesorias realizadas,
intervenciones,
namero de menores y
aulas participantes.
7.1,7.2,7.3. Concurso de dibujo “Sin Numero de centros %= (N° de centros que |Estadillo con la

Malos Humos”

participantes.
Numero de menores
participantes.

implantan la actividad/
N° de centros
existentes) x 100

Se publica el cartel
ganador: si/no.

%= (N° de alumnos que

visitan la actividad/N°

participacion final por
centros, menores y
aulas.
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alumnos aulas
participantes) x 100

8.1, 8.2. Punto informativo sobre NuUmero de veces que se Instalacion punto de Estadillos de registro.
sustancias adictivas y otras |desarrolla la actividad. informacién: si/no.
adicciones en el IES
NuUmero de personas que %= (N° alumnos a los
solicitan informacion. gue se resuelven
dudas/N° alumnos que
demandan informacién)
x 100
9.1. Programa y/o actividades Numero de actividades Elaboracién de la Estadillos de registro.
informativas y/o formativas |realizadas. actividad informativa: Cuestionario pre y
en torno a las drogas mas |NUmero de agentes si/no. post informacién
consumidas: tabaco, implicados. %= (N° alumnos que
alcohol y cannabis. Numero de participantes. modifican su criterio/ N°©
de alumnos evaluados)
x 100
10.1. Actividad informativa en Numero de centros Realizacién de los Estadillo con la
torno al abuso de las participantes. talleres: si/no. participacion final por
Nuevas Tecnologias con 6° |Numero de menores centros, menores y
EP. participantes. aulas.
11.1,11.2. Programa “Salud en Curso” |NUmero de centros %= (N° centros Estadillo con la
(Conselleria) y/o “Cine y participantes. participantes/N° centros |participacion final por
educacién en valores” existentes) x 100. centros, menores y
(diputacion) Numero de menores %= (N° alumnos aulas.
participantes. postvisionado/N°
alumnos ven la pelicula)
x 100
12.1. Programa y/o actividad Numero de profesores %= (N° profesores Hoja de evaluacion

formativa dirigida al
profesorado.

participantes.

participantes/N°
profesores existentes) x
100.
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PREVENCION FAMILIAR

OBJETIVO ACTUACION INDICADORES PROCESO |INDICADORES INSTRUMENTOS
ESPECIFICO (programa/actividad) RESULTADOS
13.1, 13.2. Formacion para Padres y Numero de talleres y/o Se ha dado difusibn a  |Hoja de registro
Madres charlas que se realizan los talleres para padres |Escala de
anualmente para padres y y madres en redes satisfaccion.
madres. sociales y pagina web:
Numero de acciones de si/no.
difusién y divulgacion de cada
taller y/o charla. %= (N° AMPAs
Numero de material informadas/N° AMPAs
divulgativo repartido por taller |existentes) x 100.
y/o charla.
Numero de participantes por
cada taller y/o charla.
Numero Grado de
satisfaccion de los
participantes a cada taller y/o
charla.
14.1. Formacioén y/o actividades |NUmero de actuaciones que |Obtencion del 30 % de |Hoja de registro
especificas para Padresy |se realizan anualmente para |aumento de Escala de
Madres padres y madres. inscripciones con satisfaccion.
Numero de material respecto al afio anterior:
divulgativo repartido por taller |si/no
y/o charla.
NuUmero de participantes por
cada taller y/o charla.
Grado de satisfaccion de los
participantes a cada taller y/o
charla.
15.1. Talleres on-line de Numero de inscritos en el Obtencién del 20 % de |Escala de

prevencion de drogas
impulsadas por la

taller.
Grado de satisfaccion de los

aumento de
inscripciones con

satisfaccion.
Inscripciones

Pagina 74 de 79




“ll Plan Municipal de Prevencion de Drogodependencias y Otros Trastornos Adictivos 2018-2021” de Pilar de la Horadada

Conselleria de Sanitat
Universal i Salut Publica.

participantes con los distintos
aspectos del taller

respecto al afio anterior:
si/no

PREVENCION AMBITO COMUNITARIO

OBJETIVO
ESPECIFICO

ACTUACION
(programa/actividad)

INDICADORES PROCESO

INDICADORES
RESULTADOS

INSTRUMENTOS

16.1.

Servicio de Informacion,

NUmero de demandas.
Edad de los demandantes.
Profesion de los
demandantes.

Sexo de los demandantes.

%= (N° personas
informadas/N°
demandantes
informacién) x 100.

Hoja de registro

16.2.

Asesoramiento y/o
derivacién en
drogodependencias

NUmero de demandas.
Edad de los demandantes.
Profesion de los
demandantes.

Sexo de los demandantes.
NUmero de derivaciones.
Edad de las derivaciones.
Profesion de las
derivaciones..

Sexo de las derivaciones.

Elaboracién de un
folleto informativo: si/no.

Hoja de registro.
Escala de
satisfaccion.

17.1.

Formaciéon de mediadores y

mediadoras en
drogodependencias.

Numero de participantes en la
formacion.

Horas de la formacion.
Valoracion del contenido de la
formacion.

Valoracién del profesorado de
la formacion.

Valoracion de los materiales
de la formacion.

Se impartido la
formacion: si/no.

Escala de
satisfaccion.

18.1, 18.2.

Programa “Controla y
diviértete”.

Numero de participantes.
Numero de centros
implicados.

Realizacion de la
campahfa: si/no.
Aumento de un 30 % de

Hojas de registro.
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participantes con
respecto al afio anterior:
si/no.

19.1. Pagina web, boletines Numero de entradas de %= (N° publicaciones Estadisticas de las
informativos, Facebook de |visitantes. actividades realizadas/ |distintas aplicaciones.
Servicios Sociales, etc. NuUumero de “likes” recibidos. |N° actividades
NUmero de comentarios realizadas) x 100.
realizados
20.1. Formacion de la técnico de | NUmero de acciones enlas | %= (N° cursos que Certificados de
la unidad que participa. asiste/ 3) x 100 formacion recibidos.
Numero de horas de
formacion.
21.1. Campanfas de NuUmero de actuaciones %= (N° Campafias Hojas de registro.
concienciacion entorno a realizadas. realizadas/ 1) x 100.
las drogodependencias. Numero de agentes
implicados.
Numero de participantes.
22.1. Recogida de datos en torno | NUmero de consumos por N° de Camparias donde |Hojas de registro.

al consumo de sustancias.

edades, sexo y tipo de
sustancias.

NuUmero de personas
entrevistadas o valoradas.

se han recogido datos.

PREVENCION INFANCIA Y MENORES

OBJETIVO ACTUACION INDICADORES PROCESO |INDICADORES INSTRUMENTOS

ESPECIFICO (Programa/actividad) RESULTADOS EN %

23.1. Reunion de coordinacién NUmero de reuniones Realizacion de una Hojas de registro.
entre la técnico de la realizadas. reunion: si/no. Actas de reunion.
UPCCA vy el ambito
educativo, sanitario y social.

24.1. Programa de prevencién NuUmero de centros Realizacion una reunion | Cuestionarios de

especifico para colectivos
en situaciones de riesgo.

participantes.
Numero de aulas

dinamica de grupo de
jovenes: si/no.

evaluacion
individuales.
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(“Pasa la vida").

participantes.

Numero de menores
participantes.

Valoracién cualitativa de la
actividad por parte de los
menores.

Valoracién cualitativa de la
actividad por parte de los
profesores.

Escalas de consumo antes y
después de la actividad.

Realizacién una reunion
dinamica de grupo de
padres: si/no.

25.1.

Programa “Jévenes
informados” (aplicacion del
Programa MIRAT'T)

Numero de centros
participantes.

Numero de aulas
participantes.

Valoracién cualitativa de la
actividad por parte de los
menores.

Valoracion cualitativa de la
actividad por parte de los
profesores.

Escalas de consumo antes y
después de la actividad.

Realizacion de un
programa formativo:
si/no.

Cuestionarios de
evaluacion
individuales.

25.2.

Programa “J6venes
informados” (aplicacion del
Programa MIRAT'T)

Numero de menores
participantes.

Valoracion cualitativa de la
actividad por parte de los
menores.

Valoracion cualitativa de la
actividad por parte de los
profesores.

Escalas de consumo antes y
después de la actividad.

Participan 10 jévenes en
el programa: si/no.

Cuestionarios de
evaluacion
individuales.
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26.1. Programa Vacaciones NUmero de menores % = (N° jovenes Cuestionarios de
Blancas, Ociopinar y participantes. participantes/20) x 100. |evaluacién
Escuela de Verano Valoracién cualitativa de la individuales.
actividad por parte de los
menores.

Valoracion cualitativa de la
actividad por parte de los

monitores.
PREVENCION LABORAL
ACTUACION INDICADORES PROCESO |INDICADORES INSTRUMENTOS
(Programa/actividad) RESULTADOS EN %
27.1. Realizacién de jornadasy | NUumero de cursos realizados. | %= (N° asistentes/N° Hoja de registro
acciones formativas en Numero de difusiones. trabajadores implicados) | Escala de
cada una de las areas NuUmero asistentes al x 100. satisfaccion.
implicadas en la CURSO.
intervencion con distintos
sectores de poblaciéon
posibles objeto de consumo
de drogodependencias.
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8. PRESUPUESTO

El presupuesto destinado para la ejecucion del Plan Municipal de Trastornos adictivos sera anual, aprobado como
procede en los Presupuestos Municipales de cada ejercicio economico y como minimo contemplara, tomando como
referencia el Presupuesto Municipal del ejercicio 2017:

Programa Econ. Concepto Importe
231.131.00 Retribuciones 32.921,14 €
231.160.00 Seguridad Social 11.103,00 €
312.220.00 Material de Oficina 500,00 €
312.220.01 Prensa, revistas, libros y otras publicaciones 500,00 €
312.220.99 Otros suministros 300,00 €
312.226.01 Atenciones protocolarias y representativas 500,00 €
312.226.02 Publicidad y propaganda 1.200,00 €
312.226.06 Reuniones, conferencias y cursos 1.000,00 €
312.227.06 Estudios y trabajos técnicos 2.000,00 €
312.227.99 Trabajos otras empresas 6.000,00 €

TOTAL 56.024,14 €
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